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1. UvOD ,
K DYNAMICKYM

PODNOZKAM NETT!

KONCEPT: DYNAMICKY SYSTEM NETTI
CO JE DYNAMICKE SEZENi NETTI?

Dynamicky systém Netti je invalidni vozik

s naklonem a zaklonem, ktery umoznuje fizené
pohyby uzivatele s otevienym kinetickym fetézcem
(OK-Q).

Statické polohovaci invalidni voziky pfizpUsobit tak,
aby podporovaly distalni segmenty uzivatele. Rizeny
pohyb OK-C ma dalsi dopad:

Distalni segmenty se mohou pohybovat s mirnym
odporem. OK-C pomaha ziskat kontrolu nad proxi-
malnimi segmenty, zvlasté kdyz uzivatel nemuze
potlacit pohyby svalG kvili svému zdravotnimu
stavu.

PRIKLADY MIMOVOLNICH POHYBU JSOU:

- Dystoni e - mimovolni, trvalé nebo pierusované
svalové kontrakce, které mohou zpUsobit
krouceni a opakované pohyby, abnormalni drzeni
téla nebo oboji. Svalovy tonus se lisi od
normalniho nebo hypotonie az po hypertonii.

« Atetoza - pomaly, mimovolni svijejici se pohyb.

« Chorea - kratké, nepravidelné trhavé pohyby.

- Tres - jde o rytmicky pohyb casti téla.

+ Hemibalismus - jedna se o divoké mimovolni
pohyby jednou rukou nebo nohou, které se
obvykle vyskytuji v disledku cerebrovaskularni
pfihody.

« Clonus - rychlé svalové zaskuby, které se casto
opakuiji.

Podrobnéjsi popis diagn6z a doporuceni vyrobkd
Netti Dynamic je popséno v ndvodu UM0116 pro
cely dynamicky systém Netti.

A Pied pouzitim dynamického systému
Netti (NDS) nebo jakékoli jeho soucasti
by mélo byt provedeno posouzeni
sezeni vyskolenym personalem.

4 My-Netticom

Invalidni vozik s dynamickym systémem musi byt
nastaven a provozovan jinak nez statické invalidni
voziky. Prostudujte si prosim tento navod a vénujte
také peclivou pozornost navodu k pouziti
invalidniho voziku, na kterém jsou dynamické
podnozky namontovany.

Dalezité body jsou vyznaceny nasledujicimi symboly:
Symbol zakazanych ¢innosti.

P¥i provadéni téchto cinnosti nelze
uplatnit Zadnou zaruku.

Symbol varovani.

Kdykoli je tento symbol pouzit, je

tieba dbat opatrnosti.

Symbol pro diilezité informace.

Symbol pro uzitecné tipy.

Symbol pro nastroje.

@ee b P
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2. DYNAMICKE PODNOZKY
NETTI DUAL - VLASTNOSTI

Dynamické podnozky Netti DUAL jsou specialné
navrzeny pro uzivatele, ktefi vyvijeji tlak dolnimi
koncetinami nerovnomeérnou silou, poskytujici
otevreny kineticky retézec.

Plynové pisty funguji nezavisle a umoznuji rdzné
vysunuti podnozek - ndklon stupacky do strany a
také naklonéni dopredu.

Toto mnozstvi moznych flexibilnich pohyb( dava
uzivateli svobodu provadét dobrovolné i mimovolni
pohyby nohou do velmi vysokého thlu.

Kdyz jsou sily protazeni snizeny, plynovy pist jemné
vrati chodidla a nohy zpét do plvodni polohy
nohou.

@ Opotiebeni nebo poskozeni invalidniho
voziku je podstatné sniZzeno, protoze
vyvijené sily jsou vstiebavany pruznym
systémem.

My-Netticom 5



PREHLED FUNKCNOSTI

Dynamické opérky nohou Netti umoznuiji
kontrolované pohyby dolnich koncetin uzivatele
s otevienym kinetickym retézcem (OK-C).

Na rozdil od statickych invalidnich vozikl jsou
distalni segmenty uzivatele podpirany, ale mohou
se pohybovat. To pomaha ziskat kontrolu nad
proximalnimi segmenty, zejména kdyz uzivatel
nemuze potlacit pohyby kvali svému
zdravotnimu stavu.

Uzivatelé s nepravidelnymi pohyby dolnich
koncetin musi pouzivat dynamické podnozky
Netti DUAL.

Dynamické podnozky Netti DUAL umoziuje
dynamické:
+ Plantérniflexe chodidel
(podnozky se otaci dopredu)
+ Jednostranné protazeni kycle
(jedna podnozka klesd)
+ Protazeni kolen:
(podnozky se posunou dopiedu)

@ P¥i poklesu napéti budou dolni koncetiny
podpirany smérem k jejich klidové
poloze.

6 My-Netticom
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NASTAVENI PODNOZEK

Pro kazdého uZivatele jsou vyzadovdna nastaveni
pro spInéni jedinecnych potreb uzivatele.

A Nastaveni by mél provadét
vyskoleny odbornik.

Produktové fada dynamickych podnozek Netti se
hodi pro rizné sitky sedu.
Dostupné velikosti: viz tabulka na strané 15.

DYNAMICKE PODNOZKY NETTI DUAL

jsou specialné vyvinuty tak, aby povolily
nerovnomérné sily z nohou. Jednostranné
protazeni kycle (leva nebo prava cast
podnozky klesa).

Dynamické podnozky Netti DUAL jsou
nabizeny ve dvou riznych délkach.

Kratka délka dynamickych podnozek Netti je
vhodna pro osoby s kratkou délkou bérce od

ca 350 mm do ptiblizné 500 mm (méreno, kdyz
jsou kolena ohnutd do 90°, od spodni ¢asti stehna
az po patu - v¢etné normalni obuvi).

Normalni délka dynamickych podnozek Netti
DUAL je vhodna pro osoby s délkou bérce vice
nez 500 mm. Viz tabulku a velikosti na strané 15
tohoto navodu.

My-Netti.com
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3. KAZDODENNI
POUZIVANI

3.1 MONTAZ PODNOZEK

NA INVALIDNI VOZIK. ZAJISTETE
OTEVRENY UHEL PODNOZKY PRI
VKLADANI:
Umistéte Sroub svisle do
otvoru rdmu.
Otocte ji o ca 30° smérem
ven, aby byl usnadnén vstup.
Otocte ji dovniti dokud
nezapadne do polohy
pozadované uzivatelem.

Pokud je stupacka sklopena ke strané,
vznika tim volny prostor pro presun.

Stupacka se sklapi zleva dolG a zamyka se
na pravé strané, to poskytuje pevnou
platformu pro chodidla.

8 My-Netticom

3.2 OBJIMKY KOTNIiKU

Stupacka ma pfipravené otvory pro objimky
kotnik( nebo skotepiny chodidel, které Ize
namontovat jako pfislusenstvi.

@ Objimky kotnikii jsou uzitecné,
pokud mimovolni pohyby nohou
posunuji chodidla na stupacce.

Objimky kotniku jsou montovany ke stupacce
provlec¢enim upevnovacich pasku skrz otvory ve
stupacce a upevnénim pomoci prezek na
spodni strané stupacky.

Model: Dynamické podnozky Netti
Jazyk: Cestina Vydani: 2021-03



¢ Netti

3.3 ZAMEK STUPACKY

Po nasazeni podnozek na misto se stupacka sklapi
do zamku umisténého dole na pravé podnozce.

ZAMKNUTI

. Zamek se zavira otocenim vnéjsiho
krouzku o 90°dopiedu!

A Zamek stupacky MUSI byt uzavien vidy,
kdyz ve voziku sedi uzivatel.

My-Netti.com 9



4. NASTAVENI DYNAMICKYCH PODNOZEK

NETTI UZIVATELI

4.1 NASTAVENI VYSKY PODNOZKY

Zméite délku spodni ¢asti nohy uzivatele F -
koleno ohnuté do 90 stupid - zméite od spodni
strany stehna ke spodni strané paty boty.
Stredovy kloub podnozky je skryty pod
¢alounénim kolenniho kloubu. Obréazek s
odejmutym ¢alounénim znazormuje stred
kolenniho kloubu podnozky. Ta musi byt
vyrovnana vodorovné i svisle s kolennim kloubem
uzivatele nastavenim hloubky sedu a vysky
stupacky.

UPRAVENI HLOUBKY SEDACKY:

« Uvolnéte suché zipy na zddové opérce.
Zkontrolujte, zda ma uzivatel na voziku dobrou
polohu sezeni pii opreni o zddovou opérku.

« Nastavte zddovou opérku zatazeni za popruhy
suchého zipu. Kolena uzivatele by méla byt
zarovnana s kloubem podnozky jak do vysky tak
do hloubky. To zajisti, ze uzivatel ziska dobrou
oporu zad a dobré rozloZeni tlaku pod stehna.

« Ponechejte 30 - 40 mm volného prostoru mezi
stehnem uzivatele a predni ¢asti sedaci desky.

Hloubku sedaku Ize nastavit:

posunutim nastavcl podnozek a tim zvétsit
hloubku sedaku vpfedu a pfemisténim zavésu
opérky zad voziku pro nastaveni hloubky sedu
dozadu. Zvazte rovnovahu invalidniho voziku.
Dalsi informace o nastaveni hloubky sedu
invalidniho voziku viz ndvod k invalidnimu voziku.

10 My-Netticom
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4.2 NASTAVENI VYSKY
STUPACKY

« Povolte Srouby M6 drzidi délkovy profil
podnozek na vnéjsi strané pomoci 5 mm Q
imbusového klice.
« Nastavte stupacku na vysku od horni ¢asti
sedaku ke stupacce rovnajici se délce
spodni ¢asti nohy — rozmér F.

A Ujistéte se, Ze je pod stupackou
dostatek volného mista pro pfekonani
drobnych prekazek invalidnim
vozikem. Pomoci mize mirné naklonéni
sedaci jednotky.

Neni-li dostacujici, je nutné upravit
vysku voziku tak, jak je popsano v
hlavnim navodu pro dany model
invalidniho voziku.

5. NASTAVENI
PODPER LYTEK

Kdyz jsou obé podnozky ve spravné vysce Ize
nastavit opérky lytek:

5.1 NASTAVENI VYSKY PODPERY
LYTKA

« Povolte dva Srouby M6 pomoci 5 mm
imbusového klice
- na konzoléch ve tvaru ptlmésice -
pfidrzujici rameno lytkové podpéry. To
umozni pohyb ramene lytkové podpéry
nahoru a dold.

Podpéry lytek by mély kromé podpory lytka
také pomahat pfi prevenci klouzani nohou ze
stupacky dozadu.

« Zvolte vysku pokryvajici stfedni a spodni ¢ast
lytka uZivatele a utdhnéte Srouby.

« Otocte lytkové podpéry do uhlu, ktery
poskytuje oporu pro nohy, kdyz je stupacka
naklonéna. Lytkové podpéry se mohou volné
kyvat, aby nasledovaly pohyby a pfizptsobily
se poloze nohou uzivatele.

My-Netticom 11



5.2 NASTAVENi HLOUBKY
PODPERY LYTKA

Povolte Sroub M8 drzici podpéru lytka
na rameni podpéry lytka

2 ks 13 mm klic a

Posunte lytkovou podpéru dovniti nebo ven
podle potfeby - lytkova podpéra se sotva
dotyka lytka, zatimco chodidla jsou umistény
uprostfed stupacky.

Kromé podpory lytka by mély také pomoci
zabranit sklouznuti chodidel ze stupacky dozadu.

5.3 ZAMEK DYNAMICKYCH PODNOZEK
NETTIDUAL

@ Cervené srouby umoziuji uzamknout
dynamickou elevaci podnozek.

@ Pro dynamické pouziti dynamického
systému Netti (OK-C) by mél zamek byt
ponechan volng, aby se kolenni kloub mohl
pohybovat ("OK-C pohyb pro kolenni
kloub).

A Zamek podnozky miize byt vyzadovan,
pokud nahlé protazeni mize vést k tomu,
Ze podnozky se stupackou zasahnou osoby
nebo okoli.
Je vyzadovan také v pripadé pouziti
invalidniho voziku jako sedadla ve vozidle.

Model: Dynamické podnozky Netti
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6. NASTAVENIUHLU

6.1

@ Vezméte prosim na védomi, Zze stupacka

A Pozor - mazani kluznych délkovych

STUPACKY

STUPACKA DYNAMICKYCH PODNOZEK
NETTI DUAL - NASTAVENI
UHLU

Povolte Sroub M8 na levé strané stupacky
pomoci 6 mm imbusového klice. To
umoznuje rotaci stupacky.

Vyberte Ghel stupacky tak, aby vyhovoval
Uhlu chodidla uzivatele.

Pevné utdhnéte Srouby, aby se stupacka
nepohybovala.

DUAL stale umoziuje urcitou rotaci
dopiedu pro ohnuti, kdyz uzivatel/ka své
nohy protahne.

profilii bilou vazelinou je diilezité pro
zajisténi hladké funkce dynamickych
podnozek Netti DUAL.

My-Netticom 13



7. DYNAMICKE PODNOZKY
NETTI PRO RUZNE
DELKY NOHOU

7.1 JEDNOSTRANNE
NASTAVENI HLOUBKY
STUPACKY

P¥i nerovnomérné délce nebo pozici
nohou:

Hloubku podnozky a stupacky Ize nastavit
tak, aby pii pouziti prodluzovacich dilG a
prodluzovacich drzak{ na pravé podnozce
vznikla kompenzace délky.

Prodluzovaci dil je vytazen dopredu
a zafixovan v potfebné délce na strang,
kde je noha delsi.

Podnozka je umisténa v prodluzovacim
dilu a je proto také posunuta dopredu.

Aby stupacka po jednostranném nastaveni
prodlouzeni zapadla do zdmku stupacky,
musi byt poloha stupacky upravena.

Zamek stupacky se odstrani z délkového
profilu, kde je normélné umistén - a
namontuje se na prodluzovaci drzak.

Prodluzovaci drzak se namontuje na
délkovy profil, kde byl umistén zamek.

Model: Dynamické podnozky Netti
14 My-Netticom Jazyk: Cestina Vydani: 2021-03



« Upevnéte prodluzovaci drzék pomoci 2
Sroubld M6 s 5 mm imbusovym klicem
skrz délkovy profil do 2 matic.

«  Upevnéte zdmek stupacky pomoci
jednoho Sroubu M8 s 6 mm imbusovym
klicem.

@ Obrazek vpravo znazoriuje drzak
sahajici dopfedu, umoznujici pouziti
pro delSi levou nohu. Prava
podnozka a podpéra lytka musi byt
posunuty dozadu - vyhovuje
uzivateli s kratsi pravou nohou.

@ Obrazek vpravo znazornuje drzak
sahajici dozadu, umoziujici
pouziti pro delsi pravou nohu.
Prava podnozka a jeji podpéra
lytka musi byt posunuty dopifedu
- vyhovuje uzivateli s kratsi
pravou nohou.

Vsechny obrazky montaze
jsou zobrazeny pro Netti
Dynamic PARALLEL.
Montazni postup pro Netti
Dynamic DUAL je podobny.

Prodluzovaci sada pro podnozky
DUAL: 82940 a 82941.

My-Netticom 15



8. SIRKA, VYSKA A TKANINA VOZIKU PRO
DYNAMICKE PODNOZKY NETTI DUAL:

SIRKAVOZIKU | PODNOZKAP PODNOZKAL | STUPACKA*A | PODPERA e
VMM TKANINA 3D TKANINA 3D (VYSKA 20 CM) LYTKA :
350 82856 82857 82872 82862 82907
380 82856 82857 82873 82862 82908
400 82856 82857 82874 82863 82909
430 82856 82857 82875 82863 82910
450 82856 82857 82876 82864 82911
500 82856 82857 82877 82865 82912
SIRKAVOZIKU | PODNOZKAP PODNOZKAL | STUPACKA*B = PODPERA . o . «
VMM TKANINA 3D TKANINA 3D (VYSKA 30 CM) LYTKA .
350 82856 82857 82880 82862 82915
380 82856 82857 82881 82862 82916
400 82856 82857 82882 82863 82917
430 82856 82857 82883 82863 82918
450 82856 82857 82884 82864 82919
500 82856 82857 82885 82865 82920
SIRKAVOZIKU PODNOZKAPTKA- = PODNOZKALTKA- = STUPACKA*A =~ PODPERA = . o .\ .
VMM NINAEASY CARE | NINAEASYCARE | (VYSKA20CM) LYTKA
350 82858 82859 82872 82862 82923
380 82858 82859 82873 82862 82924
400 82858 82859 82874 82863 82925
430 82858 82859 82875 82863 82926
450 82858 82859 82876 82864 82927
500 82858 82859 82877 82865 82928
SIRKAVOZIKU = PODNOZKAPTKA- = PODNOZKALTKA- = STUPACKA*B ~ PODPERA | .o o«
VMM NINAEASY CARE | NINAEASY CARE | (VYSKA 30 CM) LYTKA :
350 82858 82859 82880 82862 82931
380 82858 82859 82881 82862 82932
400 82858 82859 82882 82863 82933
430 82858 82859 82883 82863 82934
450 82858 82859 82884 82864 82935
500 82858 82859 82885 82865 82936

@ Pro urceni spravné vysky stupacky zméite délku dolni ¢asti nohy s normalni obuvi a odectéte
tloustku sedaciho polstare. Pokud je kratsi nez 450 mm, zvolte vysku stupacky 200 mm.
Pokud je delSi nez 450 mm, zvolte vysku stupacky 300 mm.

* A Vyska stupacky 200 mm:
Vzdalenost mezi stupackou a sedaci deskou je minimalné 300 mm az 450 mm.
* B Vyska stupacky 300 mm:
Vzdalenost mezi stupackou a sedaci deskou je minimalné 450 mm az 600 mm.

A U invalidnich voziki se $itkou sedu 500 mm a vice je nutné namontovat zesilené prodluzovaci

drzéaky pro upevnéni podnozek.

Model: Dynamické podnozky Netti
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9. PREPRAVA

Invalidni voziky se systémem dynamickych podno-
zek Netti Ize pouzit jako sedadlo ve vozidle, pokud
byl invalidni vozik testovéan a schvélen podle ISO
7176-19. Dodrzujte prosim popis pro upevnéni
voziku a uzivatele, jak je popsano v navodu pro
invalidni vozik.

A Dynamické podnozky Netti musi byt
pfi pouziti jako sedadlo ve vozidle
uzamdeny.

10. UDRZBA

Vsechny invalidni voziky vybavené dynamickym
systémem Netti vyzaduji zvlastni pozornost pfi
udrzbé ve srovnani s invalidnimi voziky bez
dynamického systému kvili téZzkému a silnému
pouzivani.

A Postupujte podle popisu tdrzby invalidniho
voziku v navodu k invalidnimu voziku a
vénujte zvlastni pozornost dotazeni vsech
Sroubti a kontrole vsech spojii .

A Zkontrolujte pasy a postroje, zda nejsou
natrzené nebo opotiebované. V pfipadé
potieby je vyméiite.

SYSTEM DYNAMICKYCH PODNOZEK NETTI

- MAZANI

@ Pozor - mazani kluznych délkovych profilG
bilou vazelinou - je diilezité pro zajisténi
hladké funkce systému dynamickych
podnozek Netti. V nékterych pripadech se
muze objevit z pohyblivych éasti zvuk,
pokud nejsou pravidelné promazavany.

My-Netti.com
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11. ODSTRANOVANI
PROBLEMU

Prostudujte si prosim doporuceni v ndvodu pro
invalidni voziky, na které je systém dynamickych

podnozek Netti namontovan — naptiklad:
Netti [l HD (Netti Dynamic Il HD)
Netti 4U CED (Netti Dynamic CED)

Netti BASE (Netti Dynamic BASE)

atd.

12. TESTY & ZARUKA

®

®

@

@

18

Dynamické podnozky Netti byly testovany na nékolika
rtznych invalidnich vozicich Netti - jak narazové testy
dle ISO 7176-19, tak testy odolnosti podle normy EN
12183 pro manualini invalidni voziky.

Dynamické podnozky Netti jsou vyrabény podle
systému kvality Alu Rehab dle ISO 13485.

Naroky na zaruku uvedené v navodu k pouziti pro
invalidni vozik plati také pro invalidni voziky s
dynamickym systémem Netti nebo s namontovany-
mi ¢astmi dynamického systému Netti, které jsou
sefizeny pro uzivatele pod dohledem certifikované
osoby pro dynamicky systém Netti.

Pokud mate dotazy tykajici se certifikovanych osob,
kontaktujte prosim svého mistniho prodejce.

Aktualizované udaje o invalidnim voziku a dynamic-
kém systému Netti najdete na www.My-Netti.com

Model: Dynamické podnozky Netti
My-Netti.com Jazyk: Cestina Vydani: 2021-03
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