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1. INTRODUKTION

Netti Dynamic S &r en komfortrullstol for barn som
ar avsedd for bade inomhus- och utomhusbruk.
De ar provade enligt DIN EN 12183:2014.
Provningarna har utférts av TUV SUD Product
Service GmbH i Tyskland.

Pa Alu Rehab anser vi att rullstolar bor viljas utifran
en grundlig bedémning dar man fokuserar pa
anvandarens behov och krav pa miljon. Barn vaxer
snabbt och darfor har vi skapat Netti Dynamic S
med manga justerings- och anpassningsmajligheter.
Det ar enkelt att justera den har rullstolen over tid i
takt med att barnet véxer medan barnet sitter i en
ergonomiskt anpassad miljo.

Netti Dynamic S har en justerbar sits och
ryggstodsvinkel, vilket gor det latt for anvandaren
att andra lage, anvandningssatt eller korrigera
stallningen (stabilisera).

Netti Dynamic S ar en tipp- och lutningsbar rullstol
som gor det mojligt for anvandaren att utfora
"Oppna kinetiska kedje”-

(OK-Q) rorelser.

Netti Dynamic S har krocktestats pa Ground, Bedford
UK och RISE (Research Insitute of Sweden), enligt
1SO 7176-19:2008.

Maximal anvandarvikt ar 75 kg,
dven nar den anvdnds som en stol i en bil.

A Om man monterar tillbehor som powerkits
el.dyl. maste man dra ifran tillbehorens vikt
fran den maximala anvandarvikten.

@ Specifikationerna skiljer sig at mellan olika
lander.

Modell: Netti Dynamic S
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1.1 ANVANDNINGSOMRADEN/
INDIKATIONER FOR NETTI
DYNAMIC S

Netti Dynamic S &r en multifunktionell rullstol som ar
ett avancerat rorelsehjalpmedel for anvandare med
dystoni. Det ar avsett for anvandare med omfattande
rorelsemoénster som ger upphov till spasmer eller
sammandragningar i anvandarnas muskuloskeletala
apparat, ndgot som i sin tur leder till urledvridning,
ofrivilliga rorelser, glidning, funktionsforluster och
dven kan paverka rullstolens hallfasthet.

Med det patenterade Netti Dynamic-systemet
(patent EP2836184) tillgodoses anvandarens behov
av att utfora stora rorelser och lata rullstolen arbeta
i samklang med anvéandarens rorelser. Nar Netti
Dynamic System anpassas till rérelsemonstret kan
frekvensen av spasmer reduceras. Rullstolen &r
dynamisk och foljer anvandarens rorelser med bade
over- och underkroppen.

NETTI DYNAMIC-SYSTEM
gor det majligt for anvandaren att utfora 6ppna
kinetiska kedjerorelser (OK-C)

« Benrorelser

« Hoftrorelser

« Ryggrorelser

« Huvudrorelser
« Fotrorelser

VASENTLIGA FORDELAR

- Rullstolen anpassar sig till anvandarens rorelser.

« Anvandaren kanner inte sa mycket obehag
vid spasmer eftersom anvandaren far stod av
rullstolen nér hen ror sig.

- Efter en spasm aterfors anvandaren till den
ursprungliga sittstallningen vilket betyder att hen
sitter i ratt lage och trycket fordelas.

- Stolen forhindrar ofrivilliga andringar av
stallningen.

« Den gor att anvandaren inte glider framat i stolen
och pa sa satt hamnar i en dalig sittstallning eller
att trycket fordelas pa ett olampligt satt.

« Forlanger rullstolens livslangd.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09

KONTRAINDIKATIONER

- Om man begrénsar Netti Dynamic S-systemet nar
anvandaren har mojlighet att utfora rorelser blir
konsekvensen destruktiva stallningar.

- Nar tillatna rorelser 6kar extensionsstyrkan och
spasmer.

- Nar patienten kanske inte kan aterga till en
neutral stéllning.

1.2 KVALITET OCH HALLBARHET

Netti Dynamic S-rullstolarna testas hos

TUV SUD Product Service GmbH i Tyskland, enligt
den europeiska standarden

DIN EN 12183:2014.

fty

| egenskap av tillverkare bedémer Alu Rehab A.S. att
testet motsvarar 5-6 ars anvandning av stolen vid
normalt bruk.

Rullstolens hallbarhet avgors i forsta hand av
anvandarens funktionsnedsattning, hur hart stolen
anvands samt nivan pa det genomfoérda underhallet.
Séledes varierar hallbarheten beroende pa dessa tre
faktorer.

My-Nettise 5



1.3 MILJON OCH
AVFALLSHANTERING

Alu Rehab och dess leverantorer varnar om miljon.
Detta innebdr:

«+ Attvi inte anvéander amnen som ar farliga for
miljon eller miljofarliga processer i storsta mojliga
grad.

« Att Alu Rehabs produkter garanterat uppnar en
lang livslangd och ar mycket flexibla - med tanke
pa miljon och hushallning av resurser.

- Att allt férpackningsmaterial kan atervinnas.

« Att rullstolen har konstruerats for att kunna
plockas isar i sina enskilda komponenter - for att
underlatta vid atervinning.

@ Kontakta ditt lokala atervinningsforetag for
att fa korrekta uppgifter om hur man
hanterar avfall i din region.

@ Netti Dynamic S &r konstruerad for
temperaturintervall fran -10 °C till +40 °C.

6 My-Nettise

1.4 INFORMATION OM
ATERANVANDNING

Alla produkter som tillverkas av Alu Rehab har
konstruerats for aratal av underhallsfri service. Alla
produkter kan anpassas for ateranvandning av en
auktoriserad aterforsaljare.

For att garantera att rullstolen lever upp till
forvantningarna pa prestandan och sakerheten
rekommenderar Alu Rehab att man genomfor de
nedanstaende testen fore dteranvandning.

Kontrollera foljande komponenter med tanke pa
funktion, helhet osv. och byt vid behov delar:

« Hijul (slitbana)

+ Rullstolens ram

« Framhjul och snabbkoppling

+ Nav

+ Bromsfunktionen

+ Hjulens riktningsstabilitet

- Lager: kontrollera om det finns slitage och att de
ar smorda.

« Dynor

+ Benstod

+ Armstod

+ Lutnings-/tippfunktionen

+ Skjutstangen/handtagen

- Tippskydd

Beakta dven innehallet i avsnitt 10.2
Rengorings- och skotselanvisningar.

Av hygieniska skal: byt huvudstodet vid en ny
anvéndare.

TIPPSKYDD

Nar tippskydden ar korrekt monterade
sakerstaller man att rullstolen inte tippar bakat. Vi
rekommenderar starkt att tippskydden anvands.

@ Du kan hamta en ombyggnadsmanual for
Netti-rullstolar pa
My-Netti.se

@ Du kan hamta en atervinningsmanual for
Netti-rullstolar pa
My-Netti.se

Modell: Netti Dynamic S
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1.5 OM DEN HAR MANUALEN

Las noga igenom den har manualen innan du bérjar
anvanda rullstolen for att forhindra att det uppstar
skador vid anvandningen av stolen.

& Symboler och férbjudna atgarder.
Det &r aldrig mojligt att gora ansprak
pa garantin om nagon av dessa
atgarder realiseras.

A Varning.

Nér den hér symbolen visas
uppmanas man att iaktta
forsiktighet.

Symbol som anger viktig

information.

Symbol for praktiska tips.
® Symbol for verktyg.

Symbol for parkeringsbroms vid
saker lutning.

A Max.

135kg  Symbol fér maximal anvéndarvikt.

Observera att den har manualen uppdateras enligt
det ar och datum som finns angivet pa varje sida.

Anvandarmanualer pa webben www.my-netti.se

For tydligare text ( fordelaktigt for anvéandare som
har svart att se) kan du lasa var anvandarmanual
pa var webbplats: www.My-Netti.se - manualer -
anvandarmanual for Netti Dynamic S.

De senaste manualuppdateringarna,
produktsidkerhetsmeddelanden, adresser samt
annan produktinformation som till exempel
aterkallade produkter osv. publiceras pa var
webbplats.

Modell: Netti Dynamic S
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1.6 VASENTLIGA MATT

Netti Dynamic S ar en komfortrullstol som
konstruerats for bade utomhus- och inomhusbruk.
Min. dimensionerna i tabellen avser sittbredden 250
mm. Max dimension avser sittbredden 350 mm.

@ Specifikationerna skiljer sig at mellan olika lander.

TOTALVIKT: 23,3 - 24 - 24,7 KG
exklusive dynor, ben- och huvudstéd

SITTBREDD:
-
250, 300 och 350 mm
SITSENS DJUP:
(Fran ryggstodets dyna
B

till sittplattans framdel)

250, 300 och 350 mm

SITSENS HOJD:

Fran golvet till sittplattans ovansida

med 16"-huvudhjul

(eller for 22"-huvudhjul) I

440 mm (eller 470 mm)*
* Genom att andra huvudhjulens position

kan man oka sitthdjden med 500 mm.

RYGGSTODETS HOJD:
(Métt fran sittplattan \
till 6verst pa ryggstodets kardborrband.)

375 mm*

Vid anvandning av en forlangning for ryggstodet far
man 100 mm extra hojd for ryggstodet.

Tippningsintervall 35°/lutningsintervall 35°

***  Minst stabilt och mest stabilt avser
tippskyddens placering.

* Testet stoppades vid 15°.

My-Nettise 7



Specifikation min. max.
Totallangd med benstod och korbage 920 mm 1050 mm
Totallangd utan benstod, hopfalld korbage 740 mm 740 mm
Totalbredd 405 mm 515 mm
H6jd utan huvudstod 885 mm 885 mm
Langd i hopfallt skick 740 mm 740 mm
Bredd i hopfallt skick 395 mm 495 mm
Hojd i hopfallt skick 885 mm 885 mm
Total massa exklusive alla stod 23,3 kg 24,7 kg
Tyngsta del - benstod 2,3 kg 2,4kg
Statisk stabilitet uppfor 0° 15°
Statisk stabilitet nedfor 9° 15°
Statisk stabilitet i sidled 0° 15°
Plan vinkel for sits 0° 35°
Faktiskt sittdjup 250 mm 350 mm
Faktisk sittbredd 250 mm 350 mm
Ythojd framtill 440 mm 470 mm
Ryggstodets vinkel 90° 125°
Ryggstodets hojd 375 mm 375 mm
Avstand mellan fotplattan och sitsen 240 mm 390 mm
Vinkel for ben till sitsens yta 79° 0°
Avstand mellan armstod och sits 120 mm 290 mm
Armstodskonstruktionens placering i fram 235 mm 275 mm
Skjutkantens diameter — 22"-hjul 480 mm

Horisontell plats for axel 120 mm 120 mm
Parkeringsbroms - saker lutning 0° 7°
Minsta svéngradie 665 mm 685 mm

Modellens bredd 350 mm. Matt utan dynor.

For att berdkna totalbredden:

Netti Dynamic S med 16" Sittbredd + 155 mm
Netti Dynamic S med 22": Sittbredd + 345 mm
Netti Dynamic S med 22" och hjulskydd:  Sittbredd + ca 360 mm

Modell: Netti Dynamic S
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2. SNABBGUIDE

Innehallet pa den har sidan utgor ett sammandrag
av hela manualen. Du far en kort introduktion till
hur man anvander och skéter om Netti Dynamic
S-rullstolen.

A Snabbguiden ersatter inte manualen utan
ska endast betraktas som en paminnelse/
kontrollista.

« Packa upp rullstolen.

- Fall upp ryggstodet och montera lutningsstaget
pa ryggstodets staghallare.

« Installera armstoden.

« Montera benstoden.

- Fall upp och justera kérbagen.

« Montera huvudstodet.

- Installera dynorna.

« Tillbehor for monteringen.

(Se kapitel 5 for mer information.

Monteringsbeskrivning medfoljer tillbehoret.)

Justera rullstolen till anvandaren:

Borja med att justera sitsens djup och darefter
rullstolens jamvikt, fotstodets hojd, armstédens
hojd, huvudstodets hojd och djup samt hojden
pa stolens ryggdyna innan du bérjar anvanda
rullstolen.

Las mer om att anpassa rullstolen till anvandaren pa:

My-Netti.se Knowledge centre.

@ Meddelanden om produktsédkerhet och
eventuella dterkallade produkter publiceras
pa var hemsida www.My-Netti.se

@ Felsokning, se kapitel 11. Las i kapitel 6 om
montering och justering.

Modell: Netti Dynamic S
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@ For personer med nedsatt syn ar det mojligt
att hamta manualerna och katalogerna fran
www.My-Netti.se

Kor forsiktigt!

Tank pa att friktion mot skjutkanterna kan
leda till att ytan varms upp.

Yttemperaturen pa metalldelar i
ramkonstruktionen kan 6ka vid exponering
for solljus.

Saltvatten kan 6ka risken for korrosion.
Ytterligare forsiktighetsatgarder med tanke
pa miljon kravs inte.

Tippskydden ska alltid anvéandas med tanke
pa anvandarens sakerhet.

Néar man tippar stolen bakat maste
tippskydden och bromsarna alltid vara i
bruk.

Las alltid alla bromsar ordentligt.

B> BB B B PP

Beakta att det foreligger klamrisk i samband
med hopféllning och utféllning, tippning,
lutning samt alla 6vriga rérelser vid
justering.

Om stolen har pneumatiska dack:
Kontrollera alltid dacktrycket varje vecka och
pumpa for att bibehalla 35 psi/2,4 bar.

Sta aldrig pa fotplattorna eftersom rullstolen
kan tippa framat.

Lyft aldrig rullstolen genom att halla i ben-,
arm- eller huvudstodet.

lllustrationerna kan skilja sig at fran den
levererade produkten.

® © B P P

Vid tveksamhet- kontakta din aterforsaljare!

My-Nettise 9



3.

BESKRIVNING

Standardversion*

_\_\_\_\_\_\_\
ok wN =0

17

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

NV AWN =

Huvudstod

Dyna for ryggstod

Armstod med dyna

Sittdyna

Knaskydd pa benstod

Hallare for vadstod

Satta fast lagerhuset/framgaffeln
Snabbupplasning for framgaffel
Framgaffel

Framhijul

Las for fotplatta

Fotplatta

Vadstod

Justerskruv for hojd

Justerratt for vinkel

Rullstolens namnplat finns pa
tvarstaget pa nedre ryggdelen.
Ratt for armstodets hojd

Kladskydd |
Anvandarbroms (om monterad) ; I

f el
Huvudhjul i.

Ryggféste - justering av sittdjup
Svangbart faste for korbage
Handtag for trumbroms
Korbage

Ratt for huvudstodets djup

= N N
N N H

Kontakta aterforsaljaren
om nagon av dessa delar saknas
och du behover mer information.

Produktkonfigurationen kan skilja sig fran

ett
land till ett annat.

Modell: Netti Dynamic S
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4. UTRUSTNING HOS NETTI DYNAMIC S

STANDARD

SITS

- Dynamisk sittplatta

« Netti Sit S-tryckfordelande kudde

+ Tippning —0° till +35°

« Justerbar sitthojd fran 440-470 mm
- Justerbart sittdjup: 100 mm

HJUL
» Huvudhjul 16" x 1,4" PU med trumbroms
« Framhjul: 6" PU med snabbuppkopplingsaxel

Standardmatten for huvudhjul kan
variera mellan olika lander.

RYGGSTOD

« Vinkel: 35°

+ Hojd: 375 mm

« Netti Super Stabil S-dyna for ryggstod har
ett inbyggt stod for landryggen och sidostod

« Vinkeljusterbar och nedfallningsbar kérbage

BROMSAR
« Trumbromsar, assistentspak och
fotbromsar + handtag for anvandarboms

TIPPSKYDD
- Vridbart, justerbart pa langden och i hojdled

BENSTOD
« Dynamiskt benstod
« Justerbart i hojdled med fotplatta

ARMSTOD
« Armstod som kan justeras i hojdled och tryckas ned
» Dynor som kan justeras i djupled

HUVUDSTOD

» Netti Mini - justerbart i hojd- och djupled
med sidostod

- Borttagbart

- Inbyggda fixeringshallare for balten

TILLBEHOR

SITS

« Bricka

« Hoftbalten/grenstabiliserare och fyrpunktsselar

- Sittdjupsforlangningar for sittbredden 350 mm -
(en ger sittbredden 395 mm, tva sittbredden 440
mm)

« Dynor for sittbredden for steglos sits med
reducerad bredd pa max. 90 mm

HJUL

« 22" punkteringssakra huvudhjul med
trumbromsar

« 22" skjutkanter

« Framhjul: 6" 150 x 30 mm Flexel

« Krokningsvinkel: 4°

- Ekerskydd

RYGGSTOD
« Dynor for ryggstod Netti Stabil

BENSTOD

« Vinkeljusterbart benstod med
fotplatta och vadstod

« Amputationsstod

+ Stod for kna och lar

ARMSTOD
«+ Olika dynor

HUVUDSTOD

« Netti A med sidostod

. D86133 eller D23973

+ Huvudstod E med olika langder
for sidostod

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09
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5. TILLBEHOR

@ Du kan hamta var tillbehors- och
reservdelskatalog, som kontinuerligt uppdateras,
fran var webbplats www.My-Netti.se med hjalp

av bestéllningsformular.
RAM

SATS FOR BILFASTEN

RAMFORLANGNING

Okar avstandet mellan
huvudhjulen och framhjulen.
Reducerar risken att tippa.

RYGG

DYNOR FOR RYGGSTOD
Flera modeller.
Kontakta aterforsaljaren.

KIL
Forbattrar sidostodet.

LUMBALSTOD
Forbattrar landryggens
krokning.

SIDOSTOD
Justerbart i djup- och hojdled.

SIDOSTOD FOR NV 25
Justerbart i djup- och hojdled.

DYNOR FOR SITTBREDDEN
Sido-, djup- och hojdjusterbara,
se kap. 6.12.

12 My-Nettise

¥ S\ PN

SITS

SITTDYNOR
Manga att vélja mellan.
Besok var webbplats.

BALTEN

Flera modeller, hoftbalten
med eller utan stoppning
och med plastlas eller billas,
vastar och selar (Se kap. 5.1
och 5.2 for montering).

ABDUKTIONSBLOCK
Netti Mini

MONTERINGSSKENA FOR SELE
Justerbar pa bredden och

i hojdled. Snabblasen for
fastsattning av balten fasts

i fyrkantiga muttrar i den
horisontella profilen.

Skenan ska monteras i
ryggstodets profiler.

Se kapitel 5.2.

SATS MED FASTLAS

Las som ska monteras i
monteringsskena for enkel
fastsattning av selar.

SELAR

Flera olika typer av bélten
och selar med eller utan
stoppning att vélja bland.

FYRPUNKTSBALTEN FOR
HOFT
RYGGFORLANGNING

Forlanger ryggstodets
kardborredel med 100 mm.

VADSELAR PA
VADSTODEN

VRISTSELAR

U 77| ¢

Modell: Netti Dynamic S
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HUVUDSTOD

STOD A -
Mini.

STODE -
Med sidostod
i olika langd.

BENSTOD

NETTI MINI-BENSTOD
Vinkeljusterbart.

NETTI MINI UNIVERSELLT
BENSTOD

FOTLADA

BRICKOR osv.

GOr en bedémning av
anvandaren innan du
bestaller en bricka: det kan
uppsta en konflikt mellan de
dynamiska rorelserna och
det fastsatta bordet.

STOPPNING FOR BRICKA.
Ger en mjuk bas for armen
att vila pa.

NETTI NATURE

Sats med 12"-framhjul och
ram som ska sattas fast i
Netti Dynamic S, gor det
mojligt att kdra utomhus
ochiterréang.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09

HJUL

HUVUDHJUL
16" och 22" med
trumbroms.

22"-hjulsats med
trumbromsar. Maste
monteras av behérig
personal.

LERSKYDD
Fér 22" hjul.

FRAMHJUL 6"
150 x 30 mm Flexel.

SKJUTRING
Aluminium 22",

EKERSKYDD
For 22" huvudhjul.
Genomskinligt.

VERKTYGSSATS

My-Nettise 13



5.2 MONTERA HOFTBALTET

- Dra bédltet genom halet i hallaren fér hoftbaltet. Hoftbalteshallaren monteras pa sittplattan genom att:

« Tryckin skruven efter Evoflex-satsen genom
bélteshallaren pa sittplattan.

« Tré tillbaka baltet genom béltesspannet.

Tryck in hattmuttern genom baéltet i halet sa att
anvandaren far korrekt langd.

Koppla ihop skruven och hattmuttern och dra at
ordentligt. Skruven och muttern ar sa pass langa
att baltet kan svangas fritt kring dem.

Korta av baltet sa att det inte uppstar en konflikt
med sittplattan.

Justera stolsbéltets position.

« Sétt fast hoftbalteshallaren i héllaren pa = Wy
sittplattan med hjalp av de medféljande =
skruvarna och muttrarna. »

® 4 mm insexnyckel.

Hoftbaltet ska korsas dver laren. Hoftbéltet
behdvs for att aktivera den dynamiska sittplattan.
Med hjalp av béltet lyfts anvandaren medan
anvandaren stracker ut sig. Det sakerstéller att
anvandaren kommer tillbaka till den ursprungliga
sittstallningen efter utstrackning och bidrar till att
forhindra glidning och omplacering.

- Det ar mgjligt att flytta hoftbalteshallaren pa Pa var webbplats hittar du var aktuella 6versikt Gver
sittplattan till sju olika positioner sa att man far basta  bélten och selar
mojliga position for hoftbaltet. www.My-Netti.se

Modell: Netti Dynamic S
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5.3 MONTERA H-BALTESSTANGEN

- Satt fast H-baltets fasthallare i ryggstodsprofilerna  FIXLOCK
med 2 x 2 M6 skruvar pa fyrkantiga muttrar i
ryggstodsprofilerna. -+ Montera Fixlock-lasen pa de horisontella och
vertikala stdngerna efter behov.
- Tabort plastkaporna som forsluter stdngandarna.
« Forin den fyrkantiga muttern i stangoppningen.
- Skruva genom Fixlock och in i den fyrkantiga
muttern.
- Flytta Fixlock at sidan till 6nskad position pa
stangen innan den dras at ordentligt.

- Satt fast H-baltets fasthallare i korrekt lage/pa
korrekt hojd. Hojden ska motsvara anvandarens
axelhojd. ‘

- Tré baltet genom Fixlock-lasen pa stangen och las.
Justera till n6dvandig langd pa baltet.

Tack vare Fixlock ar det alltid latt att genomféra
justeringar.

Béltenas nedre dndar kan fixeras enligt illustrationen
i kapitel 5.1.

® 4 mm insexnyckel fér M6 skruvar
med koniska huvuden.
5 mm insexnyckel for M6 skruvar
med cylinderhuvuden.

Modell: Netti Dynamic S
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6. MONTERA OCH
JUSTERA

@ Las mer om att anpassa rullstolen till
anvandaren pa:
My-Netti.se Knowledge center.

Nodvandiga verktyg finns beskrivna under varje
kapitel. De tillbeh6r som finns beskrivna i kapitel

5 presenteras i form av tillval och levereras
tillsammans med separata monteringsanvisningar.

6.1 PACKA UPP

1. Packa upp alla delar och kontrollera att allt
finns med enligt forpackningslistan.

Fall ut stolsryggen och montera
lutningscylindern i stolens bakram.
Montera tippskydd.

Dra upp armstoden till korrekt hojd.
Placera dynorna och montera benstoden.
Tillbehor for monteringen.

N

S

Komponentvikt

Huvudhijul: 16"x 1,4" 1,7 kg vardera
Framhjul: 6": 0,6 kg vardera
Benstod: 2,1 kg (med fotplatta)
Ryggdyna: Super Stabil S: 1,0 kg
Netti S-sittdyna: 0,8 kg
Huvudstod A Mini: 0,75 kg

De noédvéndiga verktygen beskrivs i varje kapitel.
De tillbehor som finns beskrivna i kapitel 5
representerar tillval som levereras tillsammans med
separata monteringsbeskrivningar.

16 My-Nettise

6.2 HUVUDHJUL

@ 16" x 1,4" (406 x 36 mm) med trumbroms ar
fabriksinstallerade som standard.

@ 22"-huvudhjul kan bestallas.
Dessa installeras pa fabriken eller av behorig
personal.

@ 22"-hjulen har en fyra graders
krokningsvinkel och trumbromsar.
Bromsarna mandvreras oberoende av
varandra pa vardera sida.

@ 22"-huvudhjulen ger hégre sitthojd.

6.3 FRAMGAFFEL

Framgafflar levereras som standard tillsammans
med snabbuppkopplingsaxlar ovanpa.

Det ar enkelt att ta bort framgaffeln genom att
trycka in QR-knappen. Knappen &r placerad under
silikonhatten pa lagerhuset. Dra axeln nedat ut ur
axelhuset.

@ Kontrollera framhjullagrets vinkel.
Det ska vara placerat i vertikalt
lage mot underlaget for basta
mojliga korprestanda.

Modell: Netti Dynamic S
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6.4 FRAMHJUL

Ta bort

« Tryck pa snabboppningsknappen och dra
framhjulen nedat.

Montera

- For in snabbuppkopplingsaxeln i lagerhuset och
tryck hart.

- Dra lite i gaffeln for att kontrollera att den ar
fullstandigt last.

Det gar att utvidga rullstolens tackningsomrade
genom att byta ut framhjulens lagerhus.

& Sand och havsvatten (salt som anvands
for sandning pa vintern) kan ge upphov
till skador pa framhjulens lager och
huvudhjulen.
Rengor rullstolen grundligt efter att den varit
framme.

Modell: Netti Dynamic S
Sprék: Svenska  Version: 2022-09

LAGERHUSETS VINKEL

Det ar viktigt att framgaffelns vertikala vinkel
ar korrekt justerad for att fa de korrekta
manoveregenskaperna hos rullstolen.

Lossa de bada skruvarna for lagerhuset pa ramens
utsida sa pass mycket att det gar att justera
excentermuttern pa insidan.

Vinkla lagerhuset sa att det ar 90° i forhallande till
underlaget och dra dven at skruvarna.

® 1 st. insexnyckel.

A Lagerhuset kan inte
justeras i hojdled.

A Kontrollera tippskyddets lage.

My-Nettise 17



6.5 SITSENS HOJD FRAMTILL

Sitsens hojd beror pa:

« Framhjulens storlek.

- Framgaffelns storlek.

- Kontrollera framhjullagrets vinkel.

18  My-Nettise

6.6 SITTHOJDEN BAKTILL

Sitsens hojd baktill beror pa:
+ Huvudhjulets storlek.
« Huvudhjulets position.

HUVUDHJUL

Lossa skruvarna som haller fast hjulet, inklusive
brickan och muttern samt trumbromsfastena
for anvéandarbromsen, fotpedalsbromsen

samt tvarstaget. Montera i nédvandigt lage i
huvudhjulshallaren.

Pa illustrationerna visas nar huvudhjulet
monteras i den forlangda ramhallaren som &r en
standardkonfiguration.

® 2 st. 6ppna skruvnycklar.

Om man andrar sitthéjden ska man
sakerstalla att huvudhjulen ar placerade sa
att det nedre ramroret I6per parallellt mot
underlaget.

Om huvudhjulet flyttas framat i
huvudhjulshallaren 6kar tipprisken.

Kontrollera tippskyddets lage.
Justera om bromsarna.

Justera om lagerhusets vinkel.

Modell: Netti Dynamic S
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6.7 RYGGSTOD 6.8 SITTDJUP - HITTA RULLSTOLENS

JAMVIKT
« Lyft upp ryggstodet och montera Sittdjupet kan justeras bade framtill
gasstaget i ryggstodets lashallare. och baktill. Malet &r att ge anvéndaren en

ergonomisk sittstadllning med stod for landryggen
och dér kndleden &r anpassad till benstodens knéled.

»

Nar man justerar sittdjupet paverkas rullstolens

« Las fast ryggstodet genom att ldsa ryggstodslaset  jamvikt och darfor dven kéregenskaperna.

och dra at stjdrnhjulet. Det ar latt att kora en stol som &r i jamvikt utan
nagon tendens att tippa bakat.
Som tumregel bor man boérja med att justera
sittdjupet bakat. Sedan kan man dra ut
forlangningshallarna for benstéden och anpassa
benstodsknaet till anvandarens knaled.

Om nodvandigt kan man flytta pa huvudhjulen for
att skapa jamvikt for rullstolen, se 6.6.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09 My-Nettise 19



6.9 JUSTERASITTDJUPET

BAKTILL
GOR SA HAR FOR ATT HITTA RATT SITTDJUP: . Sittdjupet kan justeras i sex intervall
« Tabort benstodet och huvudstddet. (250-275-300-325 och 350 mm) utan att man
- Justerassitsen till ett horisontellt lage. behdover byta delar.
- Oppna ryggstddet ndgot sa att det blir lattare for « Mindre justeringar genomférs genom att
anvandaren att placera stjarten langt bak i stolen. man justerar remmarna pa ryggstodet med
- Justera ryggstodsdynans hojd sa att anvandaren kardborreband.
far ett bra stod for landryggen.
« Korrekt sittdjup beror p& anvandarens larlingd JUSTERA PA FOLJANDE SATT:
och méts medan anvéndaren sitter. « Oppna ryggstédet och fill det framét i stolen.
« Tabort skruvarna for att justera sittdjupet pa bada
sidorna och flytta ryggstodsfastet
@ Naér sittdjupet ar korrekt installt ska till n6dvandigt sittdjup.
avstandet mellan dynans framkant « Ryggstodsfastet maste vara i samma position pa
och knéhalan vara cirka 20-30 mm. bada sidorna.

+ Dra at skruvarna.

- Lutningsfjdderns lage maste andras sa
att ryggstodets vinkel motsvarar 90° nér
lutningsfijadern ar i andlaget.

® 6 mm insexnyckel.
13 mm 6ppen skruvnyckel.

Modell: Netti Dynamic S
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SATTA FAST GASFJADERN UNDER STOLEN

For att dstadkomma en 90°-vinkel for ryggstodet
maste gasfjaderns lage under stolen dndras i
samband med att sittdjupet justeras. Halet dar
ryggfastet ar monterat foljer pa halet i hallaren dar
cylindern ar monterad.

Ryggfastets lage cylinderns lage

>~ S ingg
IES\ [T
. .

@ Om det pa grund av sarskilda

anvandarbehov kravs en annan vinkel dn vad

som ar mojligt med lutningsfunktionen kan
man justera gasfjaderns lage.
A Nar man andrar sittdjupet andrar man dven
stolens tippunkt.
Detta gar att forhindra genom att
man éndrar huvudhjulets lage i
huvudhjulshallaren (se kapitel 6.6).

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09

6.10 JUSTERA DJUPET FOR

SITTPLATTAN

Sittplattan kan justeras i djupled i fem intervaller
(250-275-300-325 och 350 mm) utan att man
behdover byta ut nagra delar. Det enda man behover
gora ar att placera om sittdynan till ett djup som
motsvarar det nya sittdjupet.

JUSTERA PA FOLJANDE SATT:

Ta bort dynorna.

Dra upp armstdden till maxhojd eller ta bort dem.
Ta bort de nedre kladskydden genom att skruva
av de bada skruvarna varmed de halls fast.

Vrid sittplattan uppat for att komma at skruvarna
som &r placerade pa sidan.

Ta bort skruvarna pa vardera sida och dra eller
skjut sittplattans bakdel till 6nskat djup for
sittplattan.

Satt in skruvarna och sétt fast.

Byt ut alla komponenter.
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6.11 JUSTERA SITTDJUPET
FRAMTILL

Det ar mojligt att justera sittdjup med upp till 60 mm

i fram. Syftet ar att se till att mitten pa anvandarens

knaled &r i linje med svangningspunkten for

benstodets kna - samtidigt som anvandaren drar

fordel av ett fullgott ryggstod for nedre delen

av ryggen - dven om man justerar vinkeln pa

benstodet.

¢ Lossa pa skruven som haller fast utdragsdelen for
benstodet.

¢ Placera utdragsdelen i 6nskat lage. Dra at
skruvarna med 25 Nm.

@ Det finns den skala for sittplattans djup
som dr ingraverad pa sittplattan.

6 mm insexnyckel.

®
@

Genom att stélla in utdragsdelarna pa olika
positioner kan man kompensera for
ett roterat backen eller olika larlangder.

B>

Hos anvéndare med kraftiga ofrivilliga
rorelser far inte forlangningsdelarna dras ut
mer &n 50 mm.

ABDUKTIONSBLOCK

Det gar att montera ett abduktionsblock pa
sittplattan. Placera blockhallaren i mitten
ovanpa sittplattan. Skjut skruvarna genom
de bada halen och séatt fast dem med muttrar
underifran.

Modell: Netti Dynamic S
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6.12 TIPPSKYDD

Netti Dynamic S levereras alltid tillsammans med
tippskydd.

Tippskydden ska alltid aktiveras vid dagligt bruk.
Aktivera alltid tippskydden

nar rullstolen ldmnas utan ledsagare.

Det enda gangen man behover félla undan
tippskydden &r ndr man maste ta sig 6ver hinder.

Aktivera (fran undanfallt lage):

« Trampa pa parkeringsbromsens pedal och Ias.
- Dra ut tippskyddet/bakat.

+ Vrid det nedat 180°.

- Det lases pa plats med hjélp av fiaderspanning.

Falla undan:

« Trampa pa parkeringsbromsens pedal och Ias.

« Dra ut tippskyddet/bakat.

« Vrid det uppét 180°. Det lases pa plats med hjalp
av fladerspanning.

@ Vid leveransen ér tippskydden justerade
enligt den bestéllda storleken pa
huvudhjulet i standardlage.

Modell: Netti Dynamic S
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Gor pa foljande satt for att justera tippskyddens hojd:

Skruva bort de 3 skruvarna fran
tlppskyddspedalen.

- Dra ut eller skjut in den vertikala stangen.
. Satt fast den i ratt hojd med en insexnyckel.
-« GOr pa samma satt pa den motsatta sidan.

v’

® 5 mm insexnyckel.

A Kontrollera att de bada tippskydden ér lika

langa. Mellanrummet mellan hjulen med
tippskydd och underlaget far max. vara 30
mm.

A Tippskyddet ska alltid anvandas med tanke

pa anvandarens sakerhet.
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6.13 DYNOR 6.14 JUSTERA KARDBORRBANDEN
FOR RYGGSTODET

Dynor sétts fast och justeras
pa rullstolen med hjdlp av kardborrband.

@ Det ar mycket viktigt att man installerar
dynan pa sa satt att det kéanns bekvamt att

sitta pa den.
+ Lossa remmarna och placera ryggstodsdynan
@ Dynans 6verdrag kan tvattas och kan sa att anvandaren har plats for stjarten och det
darmed ateranvandas. Folj anvisningarna inbyggda lumbalstodet i korrekt lage.
pa dynans baksida for korrekt underhall och - Strama at remmarna sa att de foljer ryggradens
tvattinstruktioner for dynan. krokning och ger lite extra stod ovanfor sacrum.

Modell: Netti Dynamic S
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6.15 SIDOSTOD 6.16 JUSTERA ARMSTODET

Det ar mojligt att stabilisera/forstarka ryggdynan i + Justera armstoden genom att 6ppna
sidled genom att montera sidostéden. armstodslaset.

Man monterar dem pa ryggstodsprofilerna och - Dra armstddet uppat eller nedat.

de kan justeras pa hojden och bredden sa att - Ta hjélp av skalan pa den vertikala profilen
anvandaren far basta majliga sidostod. sa att hojden blir samma pa bada sidorna.

Gor s har for att montera:

- Fall fram ryggen till ett vagratt lage.

« Forin de bada M6 fyrkantiga muttrarna i
ryggstodsprofilen.

Pa profilens nedre del finns det en 6ppning som
anvands for att fora in muttrarna i springan.

« Tryck muttrarna uppat.

« Placera sidostodet ovanpa profilen enligt
illustrationen och satt fast genom att skruvarna
fors in i de bada fyrkantiga muttrarna.

- Justera sidostodets hojd och bredd. Kontrollera
att dynan for ryggstodet tacker sidostodet utan
nagra harda kanter.

Armstodet kan justeras fram och tillbaka genom att
man lossar pa skruvarna under armdynans profil.

Skjut armdynan till 6nskat lage och satt fast. Ovanpa
armstodsdynorna kan lagga pa mjuka armstodskuddar.
Ta bort om det finns ett monterat bord.

@ Med hjélp av tva positionsskruvar ar det
mojligt att begransa hojden. Placera dem
dar de behovs.

Modell: Netti Dynamic S
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6.17 BENSTOD

Netti Dynamic-benstod med en hel fotplatta ar
standard for Netti Dynamic S.

Det universella benstddet och det vinkeljusterbara
benstodet med fotplatta och vadstod kan ocksa
bestallas for Netti Dynamic S.

NETTI DYNAMIC S-BENSTOD
gar att vrida och ta bort. De levereras med vadstod
som gar att justera i hojd och djupled.

OVERSIKT OVER FUNKTIONERNA

Med hjalp av Netti Dynamic.benstéden kan
anvandaren utfora styrda, 6ppna kinetiska
kedjerorelser (OKC) med sina nedre extremiteter.
Till skillnad mot statiska rullstolar far anvandarens
distala partier stod, och det ar mojligt att rora

pa dem. Pa det har sattet far anvandaren hjalp
med att styra proximala segment, i synnerhet om
anvandaren inte har kraft att stoppa rorelserna pa
grund av det medicinska tillstandet.

26 My-Nettise

Netti Dynamic System S-benstod
ger dynamik:

- Plantarflexion for fotterna
(benstodet vrids framat).

- Ensidig extension av hoften
(enkelt benstod sanks).

« Knaextension
(benstoden flyttas fram).

@ Nar muskelspanningen minskar stéds de
nedre extremiteterna mot vilolaget.

A Benstoden maste justeras for varje enskild
anvandare sa att man tillgodoser varje
anvéndares unika behov.

A Justeringen ska genomféras av en utbildad
professionell yrkesutovare.

Netti Dynamic S-benstod ar sarskilt framtagna for att
klara av ojamna krafter fran benen.

Ensidig extension av hoften (benstodets vanstra eller
hogra del sénks).

Modell: Netti Dynamic S
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MONTERA BENSTODEN
Den hér beskrivningen galler for alla benstod.

- Sétt benstodet pa plats genom att fixera bulten i
vertikalt lage
i benstodets hal for hallaren, vrid det i
ca 30 grader sa att det gar in latt.
Vrid det inat tills det klickar fast i anvandarlaget.
« Tabort det genom att lasa upp fotbradan och
lyfta upp och vrida benstodet utat.

Nar fotbradan ar uppfalld
finns det utrymme for att genomfora forflyttningar.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09

Fotbradan falls ned fran véanster och lases pa hoger
sida. Pa sa satt far man en stadig plattform for
fotterna.

A Fotplattan ska alltid vara last
nér den anvands.
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VRISTSELAR

| fotbrddan finns det hal som har forberetts for
vristselar eller skoskydd som kan monteras som
tillbehor vid behov.

Vristselar behovs nar fotterna glider av fotbradan till
foljd av ofrivilliga rorelser.

Vristselar monteras pa fotbradan genom att man trar
fixeringsbaltena genom fotbradans hal och faster
dem med spannen pa fotbradans undersida.

L]

JUSTERA FOTBRADAN | HOJDLED

Lossa pa M6 skruvarna som haller fast langdprofilen
for benstdd pa utsidan med en 5 mm insexnyckel.
Justera fotbradan till en hojd som utgar fran

overst pa sittdynans framkant till fotbradan, vilket
motsvarar langden pa det nedre benet.

A Kontrollera att det finns tillrackligt mycket
utrymme under fotbradan sa att man kan
koéra 6ver mindre hinder med rullstolen. Det
kan vara en god idé att tippa pa sittenheten
nagot.
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VADSTODET KAN JUSTERAS | HOJD- OCH DJUPLED

+ Lossa pa de bada M6 skruvarna som haller fast
vaddynans arm och skjut vardera vaddyna uppat
eller nedat till 6nskad hojd. Foérutom att vara ett
stod for vaden ska de dven forhindra att fotterna
glider bakat fran fotbradan.

- Vrid vaddynorna till en vinkel for att pa sa satt

stodja benet nar fotstodet ar vinklat. Vaddynorna
kan svanga fritt for att ratta sig efter rérelserna
och justeras utifran anvandarens benlédge.

- Justera vaddynans djup genom att lossa pa M8-

skruven som &r placerad innanfor vaddynan.

« Placera vaddynan framat eller bakat tills den

knappt har kontakt med anvandarens vad medan
fotterna vilar pa fotbradan.

« Fotterna ska stanna kvar pa fotbradan och de ska

vara placerade i mitten.

Modell: Netti Dynamic S
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S

JUSTERA FOTBRADANS VINKEL

+ Lossa pa M8-skruven pa vanster fotstod
med 5 mm insexskruven. Nu ar det mojligt att
rotera fotbradan.

« Valj den vinkel pa fotbradan som motsvarar
anvandarens fotvinkel sa mycket som magjligt. Dra
at skruvarna hart sa att
fotbradan inte flyttar pa sig.

@ Observera att det fortfarande finns lite
utrymme for att rotera framat och boja nar
anvandaren stracker ut sina fotter med
Dynamic System-fotbradan.

A Observera - det ar viktigt att man smorjer
glidlangdsprofilerna en gang i veckan med
vitt vaselin sa att Netti Dynamic System-
benstoden fungerar felfritt.

Till Netti Dynamic kan man ocksa anvanda sig av
foljande fotstodsalternativ — en komplett fotlada (se
kapitel 5).

Modell: Netti Dynamic S
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LASA VINKELN PA BENSTODET

Vinkeljusterbara benstod

Det roda stjarnhjulet pa benstodets utsida anvands
for att satta fast den nédvandiga vinkeln for
benstodet.

Vinkeln pa Netti Dynamic System-benstédet

kan lasas genom att man drar at det roda stjarnhjulet
pa benstddets utsida. Detta krdvs om personer som
stér vid sidan eller i den omedelbara narheten kan
komma till skada pa grund av en pl6tslig extension
och alltid nér stolen anvénds som en stol i en bil.

A Las alltid de dynamiska funktionerna pa
Netti Dynamic S-benstdd nar Netti Dynamic
S anvédnds som en stol i en bil.

A For att bibehalla de dynamiska funktionerna
pa Netti Dynamic S-benstod ("OK-C”),
maste det roda stjarnhjulet sitta 16st sa att
knaet kan rora sig
(knaets "OK-C”-rorelser).
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6.18 HUVUDSTOD

Huvudstddets djup ska justeras sa att det knappt ar
i kontakt med anvandarens bakhuvud nar denne ar
avslappnad.

Hojden pa huvudstodet behover justeras
sa att det hamnar precis bakom huvudet.

A - Spak for justering i djupled
B - Ratt for justering av vinkel
C - Spak for justering i hojdled
D - Huvudstodshallare.

Placera den fyrkantiga muttern i sparet tillhérande
huvudstddshallaren enligt bilden nedan.

« Placera huvudstodet i huvudstodshallaren.

« Huvudstédets hojd och djup ar instéllda pa de
noédvandiga positionerna och atdragna.

- Fixera huvudstédshallaren genom att dra at de
fyra skruvarna tva at gangen diagonalt sa att
hallaren fixeras med samma kraft fordelad pa de
fyra skruvarna.
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Justera huvudstodet i djupled:

- Slapp lasspaken ovanpa den vertikala stangen (A).

- Justera huvudstodet och satt fast det i nodvandigt
lage.

Justera huvudstodet i hojdled:

- Slapp lasspaken pa huvudstddsadaptern (C).

- Justera huvudstodet och satt fast det i nodvandigt
lage.

Justera huvudstodet i vinkel:

- Frigor justerratten bakom den horisontella
stangen (B).

- Justera huvudstodet och satt fast det i nodvandigt
lage.

Justera huvudstodet i sidled:

+ Huvudstodsadaptern kan flyttas bade at hoger
och vénster, vilket betyder att man har méjlighet
att tillgodose sarskilda behov betréffande
huvudstodet.

- Lossa pa de fyra skruvarna som haller ihop
adaptern.

- Flytta adaptern till n6dvéandigt lage och satt fast
adaptern genom att dra at skruvarna diagonalt.

A Glom inte att slappa spakarna nér du justerar
huvudstodet.
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6.19 KORBAGE

@ Om huvudstodet inte passar perfekt i Justera korbagen:
hallaren ar hallaren formodligen for hart
atdragen eller ojamnt atdragen. - Slapp upp det réda handtaget pa
koérbagens hogra sida.
@ Né&r huvudstodets har monterats ska - Svéng korbagen till nédvandigt lage.
man fixera det korrekt genom att dra - Las handtaget i nddvandigt lage genom att dra at
at den lilla insatta skruven i mitten pa det roda hjulet.
huvudstédshallaren med hjalp av en
insexnyckel.

A ;Las alltid korbagen ordentligt.

@ Om huvudstédet verkar vara for kort pa
hoéjden kan man vrida det 180° genom att
frigora justerratten bakom den horisontella
stangen (B).

A Kontrollera att vajrarna till bromsar och
tipp-/lutningsfunktionerna aldrig har skarpa
bojar.

@ Vrid korbagen sa langt ned som majligt tills
den kommer i kontakt med ryggstodet for
att fa undan den.
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6.20 BROMSARNA

Netti Dynamic S med 16"-drivhjul har tre

anvandningsldagen fér trumbromsarna:

« Parkeringsbromsar — med fotpedal.

- Parkeringsbromsar som mandverras av
anvandaren - med handtag.

« Assistansbromsar - med bromshandtag pa
skjutstangen.

Parkeringsbromsen - som mandvreras av
ledsagaren: trampa ned fotpedalen.

« Lyft upp fotpedalen for att inaktivera bromsen.

@ Netti Dynamic S med 22" drivhjul har inte
nagon fotpedal, men de 6vriga bromsarna
finns.

PARKERINGSBROMS FOR ANVANDAREN

« Skjut bromshandtaget framat for att lasa.
- Dra handtaget bakat for att slappa upp.
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BROMSAR FOR LEDSAGAREN

Dra handtagen mot kérbagen.
Detta gor att man kan reglera kérhastigheten.

@ Det &r ocksa mojligt att aktivera de har
bromsarna i form av parkeringsbromsar nar
det lilla handtaget
pa huvudbromsens handtag skjuts
framat medan man drar i huvudhandtaget.
Kontrollera att de bada parkeringsbromsarna
ar lasta.

Parkeringsbromsfunktionen frigérs genom att man
drar i huvudhandtaget en gang till.

& Det &r synnerligen viktigt att
parkeringsbromsarna &r lasta nar
anvandaren sitter i stolen utan uppsikt.

& Lamna inte anvandaren i rullstolen utan att
ha aktiverat parkeringsbromsen.
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GOR SA HAR FOR ATT JUSTERA TRUMBROMSEN

Om bromsen inte bromsar korrekt:

Justera ut fotskruven tva till fyra ganger for att
justera vajern pa en eller bada sidorna. Kontrollera
sedan bromsarna igen.

Om vajern sitter for 16st:

Justera fotskruven hela vdagen in. Dra &t vajern
genom att lossa pa vajerklamman innan du
fortsatter att dra vajern langre genom den. Dra at
vajerkldmman och justera ut fotskruven igen.

‘ 1 st. 10 mm 6ppen skruvnyckel.

A Vajern far aldrig vara spand, annars fungerar
den inte korrekt.
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6.21 BYTA DEN
DYNAMISKA CYLINDERN

Det kan bli
nodvandigt att byta ut
rygglutningscylindern
for att justera
anvandarens vikt och
kraften.

« Fall stolen framat genom att
koppla bort stolsryggen fran
cylindern.

« Oppna muttern A med en 17 mm 8ppen
skruvnyckel och ta bort cylindern.

« Skruva av cylinderhuvudets hallare B
och sétt fast hallaren i den nya cylindern.

- Skruva fast den nya cylindern i huvudet tills den
kommer i kontakt med den tvargaende bulten.
Det far inte finnas nagot mellanrum. Lat muttern
A sitta [6st tills cylindern har uppnatt
korrekt djup.

@ Om cylindern sitter for 16st kommer inte
handtaget att kunna aktivera cylindern; om
den sitter for hart, kommer inte handtaget
att kunna lasa cylindern.

A Dra &t muttern A med den
17 mm 6ppna skruvnyckeln och satt fast
cylindern sa att den sitter hart. Fall upp
ryggstodet och sétt fast cylindern i det.

A Kontrollera alla dynamiska funktioner.

Modell: Netti Dynamic S
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7. DYNAMISKFUNKTION

NETTI DYNAMIC-SYSTEM

bidrar till Open Kinetic Chain-rorelser (OK-C):
« Benrorelser

« Hoftrorelser

« Ryggrorelser

« Huvudrorelser

« Fotrorelser

Om man anvander sig av korrekt lutningskraft lyfts
anvandaren upp till normal stéllning efter en spasm med
hjélp av rullstolen.

Modell: Netti Dynamic S
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7.1 NETTIDYNAMICS

MAX. UTSTRACKNING

Huvudstod ar fort bakat

Ryggstodet dr i max lutning
Sitsen har lyfts

Benstod ar lyfta
och forlangda

Fotplattan &r tippad ‘
o \‘

Ramforlangning

Modell: Netti Dynamic S
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7.2 BEDOMNING OCH VAL AV
NETTI DYNAMIC SYSTEM
RYGGSTODSCYLINDRAR

Ryggstodets position definieras av ryggstodets
cylinder.

NETTI DYNAMIC FREE MOVEMENT-
RYGGSTODSCYLINDER

GOr att ryggstodet kan flyttas bakat for fullstandig
bakatlutning sa att anvandaren far fullstandigt stod
vid férlangning. Nar anvandaren borjar slappna av
flyttar sig ryggstodet till ursprungslaget.

@ Den fullstandigt fria cylinderns styrka
maste anpassas fran fall till fall utifran
kroppsvikten. Om cylindern ar for stark kan
inte ryggstodet flyttas. Om man anvander en
for svag cylinder ar den inte tillrackligt stark
for att hoja ryggstodet sa att det hamnar i
ursprungslaget.

NETTI DYNAMIC FREE MOVEMENT-
RYGGSTODSCYLINDER- LASNING

Det ar mojligt att lasa den fria cylindern i vilken
lutningsvinkel som helst nér lutningshandtaget for
ryggen ar i neutralt lage. Detta kan vara nddvandigt
eller behévas om man framfor rullstolen pa hart
underlag och en plétslig spasm kan fa stolen att
instabiliseras eller nar anvandaren behéver luta sig
bakét for att vila.

A Om du vinklar ryggstédet pa en rullstol
utrustad med en cylinder med fullt utslag
och laser det i vinklat 1age ar det bara Netti
Dynamic-benstodet, -sittplattan och
-huvudstodet som kommer att reagera pa en
spastisk rorelse.

A Om du laser den fria cylindern ar det viktigt

att anvandaren &r korrekt placerad och inte

glider framat for att forhindra att det uppstar
skador pa benstodet.

A Varning: Benstodet kan ga sonder om det
inte ar korrekt justerat, det vill sdga att
anvandarens utstrackta ben nar slutet pa
benstodets dynamiska omrade eller ocksa
om anvandaren har glidit framat.
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RYGGSTODSCYLINDERN NETTI DYNAMIC FREE-
RORELSE - AKTIVERAD

Den dynamiska rygglésningen for Netti
Dynamic System aktiveras genom att man drar i
lutningshandtaget.

Se sidan 34 for detaljerade illustrationer.

Ryggstodscylindern kan raknas som utbytt mot en
annan cylinder (med mer eller mindre Newton) om
det behovs; antingen pa grund av nya eller &ndrade
anvandarbehov, eller om anvandarens vikt har
andrats.

@ Kontakta din lokala aterforsaljare for rad om
vilken cylinder du ska vilja. | kapitel 6.20
i denna manual finns det beskrivet hur du
byter cylinder.

BEDOMNING AV GASCYLINDERKRAFTERNA
FOR DET DYNAMISKA RYGGSTODET SA ATT
DESSA PASSAR ANVANDARENS STYRKA OCH
RORELSEMONSTER

A For att hitta ratt cylinderkraft behéver man
bedéma anvandaren.

Réatt 16sning: Med ryggcylindern far man fullt stod
for en fullstandig, 6ppen kinetisk kedjerorelse i
samband med att anvdndaren utfér omfattande
rorelser. Nar anvandaren borjar slappna av flyttar sig
ryggstodet till ursprungslaget.

My-Nettise 37



HUR GOR MAN FOR ATT BEDOMA OCH VALJA

RATT KRAFT FOR DET DYNAMISKA RYGGSTODETS

CYLINDER?

Huvudfaktorer som bor beaktas av en utbildad

professionell yrkesut6vare:

« Anvandarens vikt, bredd och hojd.

- Egenskaper och styrka hos kroppsdelarnas
utstrackningar samt rérelsemonstren.

« Mal och forbattringar avseende anvandarens
"Aktivitet i vardagslivet” och halsotillstand.

@ Anvandarens rorelsemonster och

muskelstyrka kan ocksa férandras over tid.

Det ar viktigt att man bedomer och 6vervakar

huruvida rullstolen passar samt gascylindrarnas

kraft i verensstdmmelse med anvandarens
rorelsemonster och muskelstyrka 6ver tid. Om
gasfjadern ar for hart spand kan inte anvandaren
utféra nagon forlangning. Foljden blir en “stangd
kinetisk kedja’, eller ett statiskt lage for anvandaren.

@ Om gasfjadern a andra sidan inte &r

tillrackligt spand lyfts inte anvandaren
tillbaka till det ursprungliga sittlaget nar en
utstrackning av 6verkroppen har utforts.

OVERSIKT OVER TILLGANGLIGA DYNAMISKA RYGGCYLINDRAR OCH SITTBREDDER

Genom anvandarens bredd far man en indikation om minsta mojliga gasfjaderkraft.
Genom anvandarens vikt far man en indikation om minsta méjliga gasfjaderkraft:
Fjadern maste vara sa pass stark att det ar mojligt att lyfta anvandaren i uppratt lage efter utstrackning.

MODELLER AV
RYGGSTODSCYLINDRAR FOR FRI ANVANDARENS VIKT SITTBREDDER
RORELSE - LASBARA
Newton (N) Minimum kg 250 mm 300 mm 350 mm
100N 15kg <« <«
200N 20kg <« <«
300N 30kg < Q/)
400N 40kg <« <« <«
500 N 50 kg v 4 i
600 N 60 kg v
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NYCKELBEGREPP FOR TIPPNING OCH LUTNING
PA STATISKA KOMFORTRULLSTOLAR

De grundldaggande férdelarna med en
komfortrullstol &r att man kan utnyttja funktionerna
tippning och ryggvinkling. Dessa gor att man kan
variera sittstallningarna medan anvandaren sitter in
rullstolen.

Vi har gatt igenom de kliniska beldggen for tippning
och lutning och kommit fram till att det finns flera
studier eller riktlinjer for basta praxis dar resultaten
tyder pa att tipp- och lutningssekvensen har
betydelse for att reducera skjuvning och
forskjutning.

Tippa forst och luta sedan
tillbaka.

Nar du satter brukaren upp
igen ska sekvensen vara luta
forst och tippa sedan. Mest
problem med skjuvning tycks
man fa om man gar till ett
uppratt lage fran ett lutat
eller tippat lage.

Modell: Netti Dynamic S
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7.3 TIPPA PA SITTENHETEN
GENOM ATT MANOVRERA
TIPPHANDTAGET

Tryck ned det véanstra handtaget pa skjutstangen
och utdva tryck pa skjutstangen for att tippa
sittenheten med nagondera av dina hander,
samtidigt som du har 6gonkontakt med anvandaren
och lagger den andra handen pa armstodet. Den
korrekta relativa vinkeln mellan kroppsdelarna
forandras inte nar sittenheten tippas.

Oavsett var eller nar du slapper upp handtaget &r
sittenheten kvar i det har laget.

Tryck ned handtaget och tippa pa cylindern sa att
du far hjalp med att lyfta upp sittenheten och far

upp sittenheten.
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Om sittenheten &r tippad bakat far man en MINIMERA RISKEN FOR SKJUVNING GLIDNING
kraftigare sittvinkel i forhallande till ytan vilket OCH TRYCKSAR:
forhindrar att rullstolsanvandaren glider.

Sittenheten kan lutas fran 0° till +35°. Anvénd endast tippvinkeln for att variera

Den finns en tippningsskala pa stolens sida. anvandarens sittstallning. Det ar allmént ként
att man inte ska justera lutningen nér man har
anpassat ryggvinkeln till anvéandarens basta
sittstallning.

Muskelspanningen i nacken och ryggen maste vara
sa liten som mgjligt for anvandaren sa att hen inte
glider eller sa att korrekt kroppsstallning forstors
pa grund av en dndrad lutningsvinkel fran det
ursprungliga ldget och orsaka mer muskelspanning
i nacken.

A Om man anvander lutningsfunktionen i
samband med en situation da en forflyttning

Markeringen for tippning
ar placerad till vanster pa

skjutstangen: pagar eller nagon annan situation ar det
mycket viktigt att lutningsvinkeln justeras
tillbaka till det korrekta, ursprungliga laget
nér anvandaren aterigen sitter i sin vanliga
stéllning.
& Justera inte sitsens vinkel eller ryggstodets
vinkel utan tippskydden. A Om man anvander lutningen pa fel sétt finns
det storre risk att anvandaren glider, vilket
& Vajrarna far aldrig vara spanda, annars medfor 6kad risk for skjuvning med vertikala
fungerar de inte korrekt. eller horisontella krafter och trycksar.

Modell: Netti Dynamic S
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7.4 LUTA STOLEN BAKAT
- MANOVRERA
LUTNINGSHANDTAGET

Tryck ned det hogra handtaget och utéva tryck

pa skjutstangen for att luta pa ryggen med en av
dina hénder, samtidigt som du har 6gonkontakt
med anvédndaren och ldgger den andra handen pa
armstodet.

Sittenheten kan lutas fran 0 ° till +35 °. Oavsett var
eller nar du slapper upp handtaget &r stolsryggen
kvar i det har laget och last.

Markeringen for lutning
ar placerad till héger pa
skjutstangen:

Modell: Netti Dynamic S
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DYNAMISKT RYGGSTOD: W

A For att ryggstodet ska fungera dynamiskt
maste lutningshandtaget aktiveras.

« Draryggvinklingshandtaget sa att det sitter tatt
intill skjutstangen, det roda handtaget klickar fast
i det automatiskt.

- Slapp.

« Handtaget forblir nara intill skjutstangen och det
dynamiska systemet ar pa.

Tryck bara ihop handtaget med hjalp av det lilla réda
handtaget igen for att inaktivera den dynamiska

lutningen; det lilla réda handtaget frigors, handtaget
atergar till ett fast lage och sedan fixeras ryggstodet.

@ Pa handtaget finns en etikett som paminner
dig om att ryggstodet ar dynamiskt
nér handtaget ar aktiverat (last) och att
ryggstodet ar fixerat nar handtaget ar 6ppet.
Vinklingshandtaget samt markeringen ar
placerade till hoger pa skjutstangen.

My-Nettise 41



LAS FOR DEN DYNAMISKA SITTPLATTAN

Den dynamiska sittplattan svanger upp och
roterar pa framkanten. Hoftbaltet fixeras i
sittplattan och néar anvandaren anvander baltet,
och stracker pa sig, rattar sig sittplattan efter
utstrackningen. Efter utstrackningen sjunker
anvandaren ned i samma stallning pa sitsen.

| vissa fall kan man behdva lasa fast sittplattan sa
att den inte ror sig. Detta galler exempelvis nar
rullstolen kors pa hart underlag da en plotsligt
spastisk rorelse kan leda till att bade stolen och
anvéandaren kommer ur balans.
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Laset till sittplattan &r latt att anvanda: Avlagsna
QR-axeln genom att trycka pa huvudet for att frigora
den, flytta den fran dess vertikala lage och skjut in
den i dess horisontella lage.

A Kom ihag att lasa upp sittplattan nar du ar
tillbaka i en mer gynnsam milj6 sa att Netti
Dynamic System kan fungera normalt igen.

DO

:

2

)
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Netti

LAS FOR DYNAMISKT BEBSTOD

De dynamiska benstdden kan lasas genom att man
drar at det roda stjarnhjulet pa
benstodets utsida.
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8. MANOVRERING

8.1 ALLMANNA TEKNIKER

MANOVRERING OCH STOLENS BALANS:

Majligheten att manovrera rullstolen paverkas av
stolens vikt och balans. Andra paverkansfaktorer
ar anvandarens sittstallning, vikten och
kroppsstorleken. Manéveregenskaperna paverkas
dven av hjulens placering. Ju mer vikt som ligger
pa huvudhjulen, desto lattare ar det att mandvrera
rullstolen. Om det ligger tung vikt pa framhjulen
blir det tungt att mandvrera stolen. Se sidan 16 -
justering av sittdjup - for att balansera stolen.

A Narma sig trappsteg:
Kor alltid langsamt mot trappsteget sa att
framhjulen inte slar i trappsteget hart. Det
finns risk att anvandaren ramlar ur stolen pa
grund av krocken. Framhjulen kan skadas.

A Kora nedfor trappor/trottoarer:
Var uppmaérksam sa att du inte kor nedfor
trappsteg som ar hogre an 30 mm. Det finns
risk att benstoden slar in marken forst. Det
finns risk att du tappar kontrollen 6ver
styrningen och att benstéden gar sonder.

A Vid korning pa mjukt, hart eller halt
underlag: Kan gora det svarare att
mandvrera sakert eftersom hjulen kan
forlora dragkraft och det blir problematiskt
att styra rullstolen.

A Parkering:

Oka stddet for rullstolen
genom att kora rullstolen ungefar 100 mm
bakat sa att framhjulen vands framat.

A Ledsagare:

Om anvandaren lamnas ensam i rullstolen

ska man alltid lasa bromsarna och sakerstalla

att tippskydden ar vdanda nedat.
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8.2 KORTEKNIKER
- UPP ETT TRAPPSTEG -

Ledsagare kor uppfor ett trappsteg framat:

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

+ Luta rullstolen bakat.

- Balansera stolen pa huvudhjulen och skjut den
framat tills framhjulen &r pa trappsteget.

- Lyftiskjuthandtagen och skjut samtidigt upp
stolen pa trappsteget.

A Vand tippskyddet nedat.

Anvéndare kor upp ett trappsteg bakat:

Den har tekniken fungerar bara om trappsteget

ar mycket lagt. Det hanger ocksa samman med

spelrummet mellan fotplattorna och marken.

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

- Kor stolen bakat mot trappsteget.

- Taett fast grepp om skjutkanterna och ga
framatlutad med kroppen medan du drar.

A Vand tippskyddet nedat.

Ledsagare kor upp ett trappsteg bakat:

- Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

- Kor stolen bakat intill trappsteget.

« Luta rullstolen bakat sa att framhjulen hanger
nagot i luften.

- Dra rullstolen uppfor trappsteget och ga bakat
tills du kan satta ner framhjulen pa trappsteget.

A Vand tippskyddet nedat.
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8.3 KORTEKNIKER
- NED ETT TRAPPSTEG -

Ledsagare kor ner ett trappsteg framat:

« Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

« Luta rullstolen bakat sa att framhjulen hanger
nagot i luften.

- Kor forsiktigt nedfor trappsteget och luta
rullstolen framat och stéll ned framhjulen pa
marken igen.

& Vand tippskyddet nedat.

Ledsagare kor ner ett trappsteg bakat:

« Kontrollera att tippskyddet &r vant uppat.

« Kor stolen bakat till trappsteget.

- Kor forsiktigt nedfor trappsteget och flytta
rullstolen bakat pa huvudhjulen tills framhjulen
har kommit bort fran trappsteget.

- Stall ned framhjulen pa marken.

& Vand tippskyddet nedat.
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8.4 KORTEKNIKER
- BACKE -

Viktig rekommendation for kérning nedfér och
uppfor en backe utan risk for tippning.
A Vand inte pa rullstolen mitt i en backe.

A Kor alltid sa rakt som mojligt.

A Be hellre om hjélp &n att utsatta dig for
risker.

Kora uppfor en backe:
Luta 6verkroppen framat for att bibehalla stolens
balans.

Kora nedfor en backe:

Luta 6verkroppen bakat for att bibehalla stolens
balans. Kontrollera hastigheten genom att gripa tag i
skjutkanterna. Anvand inte bromsarna.
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8.5 KORTEKNIKER

- UPPFOR TRAPPOR -

A Be alltid om hjalp.

A Anvand aldrig rulltrappor, inte ens om du far

hjalp av nagon.

Med hjalp, bakat.

Kontrollera att tippskyddet ar vént uppat.

Dra rullstolen bakat till trappans forsta trappsteg.
Luta rullstolen bakat pa huvudhjulen.

Dra rullstolen forsiktigt uppfor trappan, ett steg i
taget och hall balansen med huvudhjulen.

Nar du har kommit uppfor trappan ska du dra
rullstolen sa pass langt bakat att du kan stalla ner
framhjulen pa ett sakert satt.

A Vand tippskyddet nedat.

@ Om det finns tva ledsagare, kan den ena

hjalpa till med att lyfta i ramen framtill.

& Lyft inte rullstolen genom att halla i

benstdden.

& Lyft inte rullstolen genom att halla i

armstoden.

@ Ledsagarna ska ta spjarn med benen nér de

bér rullstolen sa att ryggen inte belastas i
onddan.
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8.6 KORTEKNIKER

- NEDFOR TRAPPOR -

A Anvénd aldrig rulltrappor, inte ens om du far

hjalp av nagon.

Med hjalp, framat:

B B ®P

Kontrollera att tippskyddet ar vént uppat.

Kor rullstolen framat till trappans forsta trappsteg.
Luta rullstolen bakat pa huvudhjulen.

Hall hart i kérbagen och hall balansen med
huvudhjulen medan du tar ett steg i taget.

Nar du har kommit nedfor trappan ska du kan
stalla ner framhjulen pa ett sakert satt pa golvet.

Vand tippskyddet nedat.

Om det finns tva ledsagare, kan den ena
hjalpa till med att lyfta i ramen framtill.

Lyft inte rullstolen genom att halla i
benstoden.

Lyft inte rullstolen genom att halla i
armstoden.
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8.7 FORFLYTTNING

Tekniker for att genomfora forflyttning till eller
fran rullstolen ska tillampas tillsammans med de
personer som berors.

Har presenterar vi nagra viktiga rad om hur man
forbereder stolen:

Med eller utan ledsagare - at sidan.

Innan forflyttningen:

-+ Rullstolen ska sta sa nara forflyttningsmalet som
mojligt.

- Drarullstolen bakat 50-100 mm sa att framhjulen
vands framat.

+ Las bromsarna.

« Tabort benstddet och armstodet pa sidan om
forflyttningsbradan.

- Tippa stolen till horisontellt lage.

Med eller utan ledsagare - framat.

Innan forflyttningen:

-+ Rullstolen ska sta sa nara forflyttningsmalet som
mojligt.

- Drarullstolen bakat 50-100 mm sa att framhjulen
vands framat.

+ Las bromsarna.

- Tippa stolen
framat.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09

ANVANDA EN LYFT:

Fore forflyttning till stolen:

+ Luta stolen bakat.

+ Tabort huvudstodet.

+ Tabort benstéden.

- Oppna ryggstédsvinkeln nagot.

-« Byt ut komponenterna nar forflyttningen ar klar.

& Sta aldrig pa fotplattorna eftersom rullstolen
kan tippa framat.
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8.8 LYFTARULLSTOLEN 8.9 JAMVIKTSPUNKT

- Lyft endast rullstolen Justera jamviktspunkten genom att andra pa
i ramen och med hjalp av korbagen. huvudhjulets lage i huvudhjulshallaren.
- Lyftpunkterna ar markta med den har symbolen. - Flytta pa huvudhjulet.

« Justera bromsarna.

Nar huvudhjulen rullar framat ar det lattare att
manovrera rullstolen, men risken att man tippar

bakat okar.
& Lyft aldrig rullstolen med hjalp av @ Det ar ocksd mojligt att andra
benstoden eller armstoden. jamviktspunkten genom att justera

sittvinkeln och/eller ryggstodets vinkel.

>

Lyft aldrig rullstolen nar
det sitter en anvandare i den. A Anvénd alltid tippskydden.

Modell: Netti Dynamic S
48  My-Nettise Sprék: Svenska  Version: 2022-09



8.10 KROKNINGSVINKEL 8.11 SKJUTKANT

Pa Netti Dynamic S finns det som standard ingen Netti Dynamic S kan levereras med skjutkanter
krokningsvinkel. Nar 16"-huvudhjulen byts ut mot i aluminium tillsammans med 22"-huvudhjul.

22"-hjul har den nédvandiga hallaren for forlingning ~ Materialet och avstandet till huvudhjulet har inverkan
av hjulramen 4° krékningsvinkel for de hal i pa anvandarens formaga att fatta tag. Kontakta din
huvudhjulen som ska anvandas. aterforsaljare for information om alternativa skjutkanter

som ar lampliga for din stol.

A Huvudhjulen maste bytas ut av behérig A Om man anvander alternativa skjutkanter
personal. kan man fa, men a andra sidan okar
friktionen.

@ Om man anvander hdanderna for att stoppa
stolen okar risken att man branner handerna.

@ Det finns risk for klamskador eller att man
fastnar med fingrarna om man gar igenom
tranga gangar och om fingrarna kommer
emellan ekrarna. Vi rekommenderar att man
bestaller ekerskydd som tillbehor for att
forhindra den har risken.

Om du vill eller behover byta skjutkanterna, 6ka eller
minska avstandet mellan skjutkanterna och hjulet
ska du kontakta aterforsaljaren.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09 My-Nettise 49



9. TRANSPORT

9.1 HOPFALLNING FOR TRANSPORT

Nar det inte sitter ndgon i rullstolen ska den fallas
ihop enligt den nedanstaende beskrivningen.
Placera rullstolen i bagageutrymmet eller baksatet.
Om den placeras i baksatet ska alla delar och ramen
lasas fast med hjdlp av sakerhetsbalten.

« Tabort dynorna.

« Tabort huvudstodet (kap. 6.10).

« Vrid tippskydden uppat (kap. 6.7).

« Tabort armstdden (kap. 6.11).

« Tabort benstdden (kap. 6.9).

« Dra ut lasbulten for ryggstodet och fall fram
ryggstodet i stolen (kap. 6.5).

« Tabort huvudhjulen (kap. 6.2).

« Tabort framhjulen (kap. 6.3).

9.2 TRANSPORT I BIL

A Om mojligt ska anvandaren alltid flytta till en
vanlig bilstol nar den transporteras med bil.

Om overforing inte ar mojlig har Netti
Dynamic S testats och godkants till at
anvandas som stol i bil enligt krocktestet
1ISO 7176-19.

MAXIMAL ANVANDARVIKT VID
ANVANDNING SOM STOL | EN BIL: 75 KG.

A Om man monterar nagot annat sittsystem an
Nettis aligger det leverantéren av systemet
att godkdnna om det ar sékert att kombinera
Netti S och systemet och anvanda det som en
stol i bilen.

@ Las informationen i anvdndarmanualen

UMO0131 -

Sa har anvander du Netti-rullstol som en stol

i en bil. Har hittar du dessutom mycket mer

information.
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A Nar Netti Dynamic S anvénds som en stol i en
bil maste man ta bort alla tillbehér som kan
lossna vid en krock och lasas fast pa en saker
plats.

A Anvénd alltid en godkénd rullstol och
fastlasningssystem (ISO 10452:2012) for att
satta fast rullstolen i fordonet.

krocktester da stolen varit vand framat

enligt kraven i ISO 7176-19 och da man

kombinerat en rullstol och ett fastlasningssystem

W120/DISR som utvecklats av Unwin Safety Systems.

For mer information:
www.unwin-safety com

Netti Dynamic S har blivit godkédnd i

SAKRA RULLSTOLEN

Framtill: Anvand fastsattning med krok eller balte.

\\;g
Anvand balten som lindats runt den vertikala

ramstangen bakom framhjulen. Dra ut och framat.
Pa etiketterna ser du var du ska satta fast baltena.

OF

Baktill pa stolen maste du montera
bilfixeringshallare i hjulhallarna.

Hallarens ordernummer ar 88203.

Modell: Netti Dynamic S
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Anvand hakar for att satta fast baltena i
bilfixeringshallarna.

Krok pé krok/karbinhake i “6glebulten”.
Béltenas vinkel bor vara cirka 45°.

LASA FAST ANVANDAREN

Anvand alltid sékerhetsbaltena i bilen for
rullstolsanvandare. De justerbara selarna som
anvands i en rullstol &r inte sakerhets bélten.
Anvand alltid bade hoftbalten och axelbalten for
att forhindra att huvud eller bréstkorg stéter emot
fordonskomponenter.

Modell: Netti Dynamic S
Sprak: Svenska  Version: 2022-09

A Sakerstall att:

-3-punktssakerhetsbaltet sitter tatt mot
anvandarens kropp (inte tvérs 6ver armstdden,
hjulen).

-Tyget har inte snott sig.

-Bilbéltets spanne samt upplasningsknappen ar
placerade sa att de inte kommer i kontakt med
rullstolens komponenter vid en krock.

A Las de dynamiska funktionerna - nar de ar
monterade - nér stolen anvands som en stol i en
bil. Andra passagerare kan skadas av plotsliga
spastiska rorelser.

A Anvand Netti-dynor nar Netti-rullstolen anvands
som en stol i en bil. Anvénd inte dynor som ar
fyllda med luft eller geldynor som kan explodera
vid en olycka.

A Om ett Netti-huvudstdd ar korrekt monterat
sitter det mycket stadigt, men for den sakens
skull far man inte undvara ett monterat
nackstod i bilen.

A Netti Dynamic S har krocktestats utan nagon
typ av powerkit eller dylikt. Om man vid ett
senare tillfélle monterar ett powerkit,
stegklattrare el.dyl. maste du kontrollera att
hjalpmotorn har krocktestats och godkénts for
rullstolar som anvands som stolar i en bil. Om sa
inte ar fallet ska den demonteras nér rullstolen
anvands som en stol i ett fordon.

& Anvéand aldrig rullstolen som en stol i en bil nar
den har varitinblandad i en olycka som
inneburit krock innan den har besiktats och
godkants for detta andamal av en representant
for tillverkaren.

& Andra aldrig ndgot med eller byt ut ndgot som
har med rullstolens fastlasningspunkter eller
konstruktionsmaéssiga delar och delar for ramen
eller andra komponenter att gora utan att
samrada med tillverkaren.

Klassificeringen for rullstolens formaga att ge utrymme
for fastsattningsbalten som forankrats i fordon &r A= bra.
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9.3 TRANSPORTIFLYGPLAN

Netti Dynamic S-rullstol kan transporteras i ett
flygplan utan nagra begransningar.

Netti Dynamic S-rullstolen har

tva gasfjadrar. Men dessa ar inte klassade som farligt
gods.

Till skillnad mot den allménna anvisningen

for farligt gods UN3164, pabjuder IATA-DGR
(specialférordning A114) att de artiklar som
innehaller gas och ar avsedda att anvandas som
stotdampare (inklusive energiupptagningsenheter
eller pneumatiska fjadrar) INTE behover hanteras
enligt transportanvisningarna, dvs. man haller de
skadeslosa mot de nedanstaende kraven:

a) Alla produkter har en gaskapacitet som inte
overskrider 1,6 | och ett laddningstryck som inte
overskrider 250 bar, dar volymprodukten som
anges i liter och laddningstrycket som anges i bar
inte 6verskrider 80.

b) Alla produkter har ett lagsta sprangningstryck
som dr
fyra ganger laddningstrycket vid +20 grader
Celsius for produkter som inte 6verskrider 0,5 |
gaskapacitet.

c) Alla produkter ar tillverkade material som inte gar
sonder.

d) Alla produkter har tillverkats enligt
kvalitetsstandarder som ar godkanda av de
nationella myndigheterna.

e) Det har bevisats och kunnat demonstreras att
produktens tryck reduceras med hjélp av en
brandnedbrytbar tatning eller nagon annan
anordning som reducerar trycket sa att produkten
inte gar sonder och den inte borjar svdanga hit
eller dit.
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9.4 RESA MED
KOLLEKTIVTRAFIK

Rullstolen ska placeras i ett sarskilt omrade som

ar avsett for rullstolar. Rullstolen ska sta mot
fardriktningen. Rullstolens baksida ska vara
placerad mot nagot fast foremal som en rad med
stolar eller en skiljevdgg. Sakerstall att handracken
eller handtag ar lattatkomliga for anvandaren.
Anvand bélten och selar i stolen sa att anvandaren
sitter fast. Om det finns sadana ska man anvanda
sakerhetsbalten for att lasa fast anvandaren i
fordonet.

A Tank pa att bredare rullstolar har bredare
svangningsradie och att det ar svarare att
manodvrera dem i fordon. | allménhet &r det
lattare att komma in med mindre rullstolar i
fordon och svanga dem framat i
korriktningen.

Modell: Netti Dynamic S
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10. UNDERHALL

10.1 UNDERHALLSANVISNINGAR

A Du som anvéander rullstolen (och dina
medhjalpare eller familjemedlemmar) ar
ansvarig for att stolen underhalls varje dag.
Rengor den regelbundet. Utfor underhallet
for att sakerstalla att stolen fungerar pa ett
palitligt och sékert satt under lang tid och att
den &r hygienisk.

Kontrollera om det finns
defekter/skador som t.ex. brott
eller saknade delar

Tvatta rullstolen

Tvatta dynorna

Kontrollera
tippskyddsfunktionen

Kontrollera bromsjusteringen

Kontrollera dackslitaget

Olja lager med cykelolja

Smorj de vertikala
benstédsprofilerna med vaselin

10.2 RENGORA OCH TVATTA

1. Tabort dynorna innan rullstolen tvéttas.

2. Rengdrramen med hjalp av vatten och en
trasa.

3. Virekommenderar mild tval.

4. Skolj rullstolen noggrant med rent vatten for
att fa bort all tval.

5. Anvénd denaturerad sprit for att fa bort
eventuell kvarvarande smuts.

6. Rengor dynorna och skydden enligt
anvisningarna pa dynorna.

Modell: Netti Dynamic S
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Netti

RENGORING AV NETTI-DYNORNA

Tvatt Handtvatta 40 °C
Desinficering Virkon S

Autoklav 105 °C
Torkning Vrid ur

Lufttorka i sidoldge

Tvatt Maskintvatt 60 °C

Torktumla vid max. 85 °C

Torkning

DESINFICERA RULLSTOLEN

Ta bort dynorna. Se den specifika tvattanvisningen
ovan.

Torka av med desinficeringsmedel: Anvand en trasa
som bl6tts ned med vateperoxid eller teknisk alkohol
(isopropanol) och torka av hela stolen tills den &r ren.
Rekommenderad véteperoxid:

NU-CIDEX "Johnsen and Johnsen”.

A Kontrollera/justera om skruvar och muttrar
regelbundet.

Sand och havsvatten (salt som anvands for
sandning pa vintern) kan ge upphov till
skador pa framhjulens lager och
huvudhjulen.

Rengor rullstolen grundligt efter
anvandningen.

* Som en tumregel ska man anvanda olja
for rorliga delar och alla lager. Alu Rehab
rekommenderar anvdndning av vanlig
cykelolja.
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10.3 LANGTIDSLAGRING

Om rullstolen ska vara undanstalld under en langre
tid —(6ver 4 manader) behéver man inte vidta nagra
sarskilda atgarder. Vi rekommenderar att rullstolen
rengdrs innan den stélls undan. Folj de ovanstaende
underhallsanvisningarna innan stolen anvéands igen.

RESERVDELAR

Netti-stolarna &r uppbyggda av moduler. Alu Rehab har
alla reservdelar pa lager och kan leverera dessa med kort
varsel. Nodvandiga monteringsanvisningar foljer med
reservdelarna.

De reservdelar som anvandaren far hantera finns
beskrivna i reservdelskatalogen som kan laddas ned fran
www.My-Netti.se.

Det ar ocksa mojligt att demontera dessa reservdelar
vid behov och skicka dem till tillverkaren/
aterforsaljaren.

A De delar som hor till rullstolens
ramkonstruktion maste hanteras av
tillverkaren eller en behérig
tjansteleverantor.

A Kontakta aterforsaljaren vid defekter eller
skador.

A Originaldelar for att reparera repor kan
bestallas fran Alu Rehab.
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11. FELSOKNING

svanger hit och
dit och stolen ar
skakig

- Justera framgaffelvinkeln.

« Om framhjulen har for mycket belastning borjar de svanga hit och
dit, justera stolens jamvikt.

+ Draatalla skruvar.

Oy Hanvisnin
Symtom Orsak/atgard ranvisning
i manualen
Rullstolen kor » Huvudhjulens nav kan vara felmonterade. 6,2
snett « Framhjulen fér inte vara placerade i vertikalt lage mot marken 6,3
eller pa samma hojd. .

« Nagon av bromsarna kan sitta at for hart. !

« Anvéndaren sitter mycket snett i stolen.

« Anvéndaren kan ha en sida som &r starkare an den andra.
Det kanns tungt « Huvudhjulens nav kan vara felmonterade. 6,2
att mandvrera « Rengor framhjulen och gafflarna fran smuts. 6,3
rullstolen « For mycket vikt pa framhjulen.
Det ar svart att - Kontrollera att framhjulen inte ar for hart atdragna. 6,3
svanga med « Rengor framhjulen och gafflarna fran smuts. 6,3
rullstolen - Kontrollera att framhjulen ar korrekt placerade. 63

- Det ligger for mycket vikt pa framhjulen, justera stolens jamvikt. 4
Det ar svartattta | - Rengor och smorj snabbkopplingen. 6,2
av och satta fast - Justera navbussningen sa att den befinner sig langre ut i 6,2
huvudhjulen forhallande till ramen.
Bromsarna « Justera bromsen. 6,14
fungerar inte - Kontrollera avstandet mellan hjulen och bromsarna.
korrekt
Framhjulen - Framgafflarna ar inte korrekt fastsatta. 6,3

@ Kontakta din aterforsaljare for att fa information om auktoriserade serviceverkstader

som hjalper till om du inte hittar nagon I6sning med hjalp av uppgifterna har.

© e

Kontakta aterforsaljaren nar du behover reservdelar.

aterforsaljaren/tillverkaren for samrad.

Modell: Netti Dynamic S
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Om man genomfor andringar som paverkar ramkonstruktionen ska man i forvag ta kontakt med

My-Nettise 55



12. TESTER OCH GARANTI

12.1 TESTER

Netti Dynamic S ar testad och har blivit godkand for
anvandning bade inomhus och utomhus.
Stolarna ar CE-maérkta.

Netti Dynamic S:
Maximal anvandarvikt: 75 kg.
Netti Dynamic S har testats av

TUV SUD Product Service GmbH
enligt DIN EN 12183:2014.

\  tuv-sud.com/
A\ ps-cert

Den har krocktestats med bade 16"- och 22"-
huvudhjul pa RISE (Research Institute of Sweden)
enligt 1ISO 7176-19:2008 med Netti Seating System.

Sittsystemet har provats med tanke pa

brandbesténdighet enligt EN 1021-2:2014.

A Om man monterar tillbehor som powerkits
el.dyl. maste man dra ifran tillbeh6rens vikt
fran den maximala anvandarvikten.

@ Specifikationerna skiljer sig at mellan olika
lander.
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12.2 GARANTI

Alu Rehab ger dig 5 ars garanti pa alla ramdelar
och pa kryssrorsdelen. Pa alla andra CE-markta
komponenter ges 2 ars garanti med undantag for
batterier. For batterierna ges 6 manaders garanti.

A Alu Rehab tar inte ansvar for skador som
uppstatt pa grund av felaktig eller icke
fackmassig installation och/eller
reparationer, forsummelse, slitage, andringar
av rullstolens aggregat eller anvisningar som
inte ar godkanda av Alu Rehab eller
reservdelar som har levererats eller
producerats av tredje parter.

I sddana fall géller inte den har garantin.

A Den hér garantin géller endast om
anvandaren anvander, underhaller och
hanterar rullstolarna enligt beskrivningarna i
den hdr anvandarmanualen.
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12.3 SKADESTAND

Om det har uppkommit ett fel under garantitiden pa
grund av ett fel i utférandet eller ett tillverkningsfel
kan du gora ansprak pa garantin.

« Skadestand pa garantin maste lamnas in sa fort
som man har upptackt en defekt och senast 2
veckor efter upptackt av defekten.

« Skadestand maste inkomma till den séljare
som har salt rullstolen. Observera att
sdljdokumentationen maste vara ifylld och korrekt
undertecknad med serienummer och eventuellt
NeC-nummer sa att man dokumenterar den
tidpunkt da eller den plats dar rullstolen kopts.

- Séljaren och Alu Rehab avgor om en defekt tacks
av garantin.
Den person som gor ansprak pa garantin ska sa
fort som mojligt underrdttas om beslutet.

« Om anspraket godtas ska man hos séljaren och
Alu Rehab-aterforsaljaren ta stéllning till om
produkten ska repareras, bytas ut eller om kunden
har rétt till ett nedsatt pris.

+ Om man bedomer att ett ansprak pa skadestand
inte ar giltigt — efter att en specialtekniker fran Alu
Rehab har gjort en noggrann besiktning (defekt
pa grund av felanvandning och/eller bristfalligt
utfort nodvandigt underhall) far du sjalv avgora
om du vill att produkten repareras (om mgjligt) pa
din bekostnad eller om du vill képa en ny produkt.

& Normalt slitage, felaktig anvandning eller
felaktig hantering utgor inte grund for att
gora ansprak pa skadestand.
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12.4 NETTI SKRADDARSYDDA/
PERSONLIGA ANPASSNINGAR

Netti skraddarsydda/personliga anpassningar utgors
av alla anpassningar som inte tas upp i den har
manualen. Personliga anpassningar som genomférs
av Alu Rehab ar mérkta med ett unikt NeC-nummer i
identifieringssyfte.

Rullstolar som specialjusteras/anpassas av kunden
far inte behalla CE-maérket som utfardats av Alu
Rehab A.S Norway.

Om justeringarna utfors av nagon annan part an Alu
Rehabs godkanda aterforsaljare upphor den garanti
som Alu Rehab A.S Norway ger att galla.

Kontakta Alu Rehab A.S. vid tveksamheter om
specialmonteringar eller anpassningar.

@ Om dina behov inte kan tillgodoses
med produkterna ur vart standardutbud
for rullstolar ar du valkommen att
kontakta kundtjansten for eventuella
specialjusteringar eller skraddarsydda
16sningar.
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12.5 KOMBINATIONER MED
ANDRA PRODUKTER

Kombinationer med Netti Dynamic S och andra
produkter som inte tillverkats av Alu Rehab A.S; rent
allmant galler att CE-markningen pa alla berorda
produkter inte ar giltig.

Alu Rehab A.S har emellertid ingatt avtal med nagra
tillverkare om nagra kombinationer.

Om man anvander sig av dessa kombinationer galler
CE-mérkningen och garantierna.

@ Kontakta din aterforsaljare eller Alu Rehab
A.S Norway direkt for mer information.

PRODUKTANSVAR

Netti Dynamic S med olika konfigurationer for Netti-
utrustningar har testats/blivit riskbedémda av Alu
Rehab.

Om man vill andra eller ersatta rullstolens
sakerhetspunkter, konstruktionsmassiga delar eller
ramdelar maste detta alltid utforas i samrad med
rullstolstillverkaren Alu Rehab.

Om man vill ersétta eller andra pa komponenter fran
tredje parter som samarbetar med Netti Dynamic

S maste den tillverkare som utfor ersattningen

eller andringen genomfora riskbedémningen

och vara inférstadd med produktansvaret samt
anvéandarsédkerheten for rullstolen.
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12.6 SERVICE OCH REPARATION

®

®

®

®

Kontakta din lokala aterforsaljare
for information om service och
reparationstjanster i ditt omrade.

Pa tvarstaget for den nedersta ramen
pa stolens vanstra sida finns ett unikt
identifieringsnummer/serienummer.

Fran din lokala aterforséljare eller genom att
hamta via

www.My-Netti.se kan du fa
reservdelskatalogen for rullstolen.

Fran din lokala aterforséljare eller genom att
hamta fran

www.My-Netti.se kan du far en
ombyggnationsmanual for rullstolen.

Uppgifter om produktsédkerhet och
eventuella aterkallade produkter finns pa var
webbplats www. My-Netti.se

Fran din lokala aterforséljare eller genom att
hamta via

www.My-Netti.se kan du fa en
atervinningsmanual for rullstolen.
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dNetti
13. MATT OCH VIKTER

250 mm 250-350 mm 375 mm 405 mm 23,3 kg
300 mm 250-350 mm 375 mm 460 mm 24,0 kg
350 mm 250-350 mm 375 mm 515 mm 24,7 kg

* Matt mellan 6verdragsskydd.

**  Matt fran sittplattans framsida till ryggstodets gangjarn utan dyna.
Superstabil S-ryggstddsdyna, dra av cirka 30 mm.

***  Matt fran sittplattan till hogst upp pa Netti Seating Systems ryggdyna.

. | vikten ingar huvudhjulen, framhjulen, benstéden och armstéden.
Inga kuddar.

. Max. anvandarvikt ar 75 kg.
Om man monterar tillbehér som powerkits el.dyl. maste man dra ifran tillbeh6rens och bagage vikt
fran den maximala anvandarvikten.

A Bagage fast vid rullstolen far inte vara tyngre an 8 kg. Bagaget far inte fastas pa ett satt som andrar
stolens stabilitet.

A Den maximala anvandarvikten ar 75 kg nar Netti Dynamic S anvands som en stol i ett fordon.

. Rekommenderat dacktryck vid anvandning av luftfyllda dack ar: 60-65 PSI.
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